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As rainhas da vida real

Assim como no clipe de Lud, a coroa esta na cabeca de quem nao desiste de sonhar
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do reino, seja ele encanta-
I dooubaseadoem fatosreais,
temumarealeza. Epensando
nisso,acantora Ludmillalangouo
clipede RainhadaFavela,nasexta-
feira, que exaltaa forca da mulher
periférica. O hit, claro, caiunabo-
cado povo. Mas para muito além
da fic¢dao, o MEIA HORA ouviu
histérias inspiradoras de mulhe-
resreais, criadasem comunidades
doRio,quevenceram osobsticu-
losdavidae,hoje,exibem comor-
gulho suas coroas.

E o caso de Mara Rosa, de 35
anos. Cria do Salgueiro, na Zona
Norte, a jornalista e administra-
dora descobriu na educa¢do e no
samba a forma de dar a volta por
cima. Hoje, ela é também presi-
dente da Aprendizes do Salguei-
ro,escola mirim da agremiagao.

“Minha mae era faxineira e
analfabeta e meu pai era porteiro
de escola. Virei porta-bandeira e
fiz varias atividades na vila olim-
pica até conseguir uma bolsa de

estudos. Tudo através dos proje-
tos da escola. Eu cresci ali dentro.
Apartirdisso,pudemeformarem
jornalismo’,contaela,que carrega
todaa gratidao pelo samba.

Foi a partir desse primeira
oportunidade de florescer que
Mara deu continuidade aos so-
nhos. “Depois, fui conseguindo
as coisas por mim mesma. Hoje,

‘HOJE,
EU OLHO
PRATRAS

EVEJO QUE
VENCI’

eusou presidente daescolamirim,
ondeeucomecei,eficomuitofeliz,
porquetento,dealgumamaneira,
proporcionar para as criangas as
oportunidades queeutive. Escola
desambanaoésdentretenimento,
é inclusao social e cultural dentro
das comunidades. Hoje, eu olho
pratrésevejo que venci’, diz.

‘Mulheres das favelas tém forca’

*O mesmo aconteceu na vida de
Gabriela Lima. Nascida e criada
na Vila Vintém, na Zona Oeste,
elaseformouem turismo, passou
um periodo na Turquiaetambém
carrega com orgulho o titulo de
Miss Plus Size, provando que é
possivel vencer os obsticulos da
vida. “Ser mulher, negra, gordae
cria de favela tem um peso mui-
to grande numa sociedade que
coloca a gente a margem. E en-
tender que educacdo, formagao
educacional,umdiplomaeterex-
periéncia fora desse mundo que

tem poucas possibilidades foium
caminho contra todo o peso des-
ses adjetivos que me limitaram.”

Hoje, ela ressalta que s6 se tor-
nou forte gracas a luta de outras
rainhas da favela que a antecede-
ram. “Nao s6 abriram caminhos,
mas deram exemplos de que as
mulheres das favelas tém forca.
MeuexemplomaioréElzaSoares’,
diz.“Um dos obstaculos de quem
vive na favela é viver uma vida de
moradora e uma vida fora daqui.
Quandoessesmundossefundem,
eles sao bem observados.”
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Gabriela, daVilaVintém, épuroempoderamento Ludmillalangouoclipede’RainhadaFavela’



