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ESPORTES

Rio prevê 
liberar 50% do 
público dia 2 
de setembro

ESTÁDIOS 6

DEDURADO 
PELO IRMÃO 

DIZ QUE JOGOU 
SACOS EM RIO

Ouvido na Delegacia 
de Homicídios, homem 

nega participação no 
crime, mas revela onde 

deixou as sacolas que 
recebeu de traficantes

TRÊS MENINOS DESAPARECIDOS EM BELFORD ROXO 4FIM DA PICADA NA TRANCA4 5
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Abelha do CV 
voa da cadeia 
com mandado 
de prisão ativo

Perseguida 
pela polícia 
com 170g de 
pó no xibiu

Sextou no 
alfabeto: 
ABCDE... 

Fla 6 x 0 ABC

BAILE, FLAVELA

PÁGINA 11

Cabeção volta 
aos palcos: 
‘Com a cabeça 
a prêmio’

KIIIIIIII MARAVILHA

PÁGINA 15
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 É DO DISQUE 

AGLOMERAÇÃO? 

TEM BAILE EM 

TÓQUIO!

EXCLUSIVO! 
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Miliciano 
matador de 
aluguel roda 
na Baixada

EXTERMÍNIO 4

Após sete 
cirurgias, 
judoca 
Mayra 
Aguiar é a 
primeira 
brasileira 
com três 
pódios em 
esporte 
individual

Com ‘Baile 
de Favela’, 

Rebeca 
Andrade 

ganha 
inédita 

medalha na 
ginástica 

para o país

ESCOLINHAS PÚBLICAS DE GINÁSTICA FORMAM NOVAS ‘REBECAS’
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edição digital do 
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Via da Baixada 
precisa de obras

 LOs moradores do bairro Cacuia, em 
Nova Iguaçu, pedem à prefeitura o 
asfaltamento da Estrada da Moendi-
nha, que poderia servir para encurtar 
o acesso ao Arco Metropolitano. A via 
tem trechos que estão sem asfalto e o 
pouco que tem está completamente 
esburacado. Somente o tapamento 
de buracos não será suficiente. Pre-
cisamos de um recapeamento total e 
obras estruturais.

BURACOS

Estacionamento 
irregular em Benfica

 LAo lado da Clinica da Família Meda-
lhista Olímpico Mauricio Silva, que fica 
na Avenida Carlos Mattoso Corrêa, 
em Benfica, tem um terreno com um 
campinho de futebol, onde as crianças 
brincavam todos os dias, porém, de um 
tempo para cá, o local virou um esta-
cionamento irregular. Algumas pessoas 
estão cobrando para estacionarem ali. 
Muitos pacientes e funcionários da clí-
nica param ali sem saber que é proibido.

Anônimo
Benfica

CARROS

Falta transporte 
em Queimados

 LGostaria de pedir ao Detro e à 
Prefeitura de Queimados para que 
criassem uma linha de ônibus que li-
gasse o Centro do município ao me-
trô da Pavuna, que é a estação mais 
próxima da cidade. Para chegarmos 
ao metrô, que é a forma mais rápi-
da de ir até à Zona Sul do Rio de 
Janeiro, precisamos pegar até três 
conduções. Uma linha direta facili-
taria muito a vida dos moradores.

Edna Baptista
Via ZapZap, o WhatsApp do Meia Hora

ÔNIBUS

Calçada virou 
estacionamento

 LMotoristas não estão respeitando as 
calçadas da Estrada do Cafundá, no 
bairro da Taquara, Zona Oeste do Rio. O 
local virou estacionamento, obrigando 
as pessoas a passarem no meio da rua. 
Um perigo para crianças, mães com 
bebês e idosos transitarem, ainda mais 
porque a rua é bem movimentada. Já 
tivemos relatos de pessoas que foram 
atropeladas lá, mas sem gravidade. Vão 
esperar acontecer o pior?

George Ortega
Via ZapZap, o WhatsApp do Meia Hora

CARROS

Sem serviços de 
internet e telefonia

 LNo Jardim Jurema, em São João de 
Meriti, estamos sem internet e sem 
telefone fixo há dias. Ligamos para to-
das as operadoras possíveis e todas se 
recusaram a vir até aqui, alegando se 
tratar de uma área de risco. Só porque 
moramos em um local mais humilde 
nós não podemos ter direito ao que to-
dos os outros têm? Também tentamos 
entrar em contato com a prefeitura, mas 
não fomos atendidos.

Anônimo
São João de Meriti

ÁGUALIXO

Rio virou lixão em Nova Iguaçu
 LO rio que corta o bairro Miguel Couto, em Nova Iguaçu, 

na Baixada Fluminense, está repleto de lixo. Quando ele 
transborda, o lixo acaba invadindo as casas, causando 
um transtorno imenso, além do fato de ele trazer doen-
ças para dentro do lar das pessoas. Ele precisa de uma 
limpeza urgente! Já notificamos a prefeitura sobre isso, 
mas não fizeram nada até agora.

Cláudio Rabello
Via ZapZap, o WhatsApp do Meia Hora

Vazamento 
reparado

 LSobre uma carta publicada 
informando um vazamento de 
água na Rua Tomaz Antônio 
Gonzaga, em frente ao nº 2.479, 
na Vila Leopoldina, em Duque 
de Caxias, uma equipe da Ce-
dae esteve no local nesta data 
e realizou o reparo.

Assessoria de Comunicação 
da Cedae

LOTERIA$

LOTOFÁCIL concurso 2294
29/07/2021

06 07 08 10 11

12 15 16 17 18

19 22 23 24 25

QUINA concurso 5618
29/07/2021

13 25 27 34 41

Quina: 2 (R$ 1.603.419,19)

Quadra: 91 (R$ 5.481,38)

Terno: 6.538 (R$ 114,72)

Duque: 143.270 (R$ 2,87)
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POLÍCIA

Rega-bofe pra festejarBlogueiras 
falsárias são 
soltas e caem 
na farra, mas 
MP, enfim, 
pede a prisão

C
inco amigas que se apre-
sentam como bloguei-
ras e ficaram presas por 

20 dias, acusadas de pratica-
rem estelionato com o Golpe 
do Motoboy, foram recebidas 
com festança regada a espu-
mante, caipirinha e salgadi-
nhos. Elas foram libertadas na 
última terça-feira por falta de 
denúncia do Ministério Públi-
co. Ontem, o órgão finalmen-
te pediu a prisão preventiva do 
grupo, mas elas já estavam de 
volta à curtição.

O vídeo da festa foi com-
partilhado nas redes sociais. 
Balões com a inscrição “Lili” 
(“liberdade”), chapéus, salga-
dinhos e fartura de bebidas. 
Um brinde das acusadas foi fil-
mado enquanto se ouve uma 
mulher dizendo “Se você é mi-
nha amiga e for presa, já sabe...”.

Anna Carolina Santos, 32 
anos, Yasmin Navarro, 25, Ma-
riana Serrano, 27, Rayane Sou-
sa, 28, e Gabriela Vieira, de 20, 
foram presas no dia 7 pela 40ª 
DP (Honório Gurgel) num 
apartamento no Recreio, on-
de ficava o QG para aplicação 
do golpe. Elas ligavam para as 
vítimas fingindo ser de admi-
nistradoras de cartões e obti-
nham os dados bancários, com 
os quais faziam compras e to-
mavam empréstimos. Um mo-
toboy ia a casa das pessoas co-
mo se fossem das empresas. 

Elas foram soltas pelo juiz 
Marcello Rubioli, que consi-
derou a prisão ilegal. A falta 
de denúncia do MP aconteceu 
por causa de um impasse en-
tre promotores devido a uma 
questão de competência.

Ontem o Ministério Público 
divulgou uma nota informan-
do que deu entrada na denún-
cia na 1ª Vara Criminal Espe-
cializada da Capital.

LIBERTAÇÃO

As cinco acusadas foram grampeadas em apê no Recreio, de onde ligavam para as vítimas, que forneciam seus dados bancários com a lábia delas 

POLÍCIA CIVIL / REPRODUÇÃO

Brinde com espumante foi filmado durante o convescote das amigas Na decoração, balões com a palavra ‘Lili’, uma alusão à liberdade

REPRODUÇÕES
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POLÍCIA

O 
homem apontado pe-
lo próprio irmão co-
mo um dos envolvidos 

no desaparecimento dos três 
meninos em Belford Roxo ad-
mitiu ter jogado sacos entre-
gues por traficantes embaixo 
de uma ponte. Ele foi ouvido 
na Delegacia de Homicídios da 
Baixada Fluminense (DHBF) e 
o delegado Uriel Alcântara pe-
diu sua prisão, que foi negada 
pela Justiça. 

Na quarta, um homem se 
apresentou no 39º BPM (Bel-
ford Roxo) e acusou o irmão 
de ser um dos responsáveis 
pelo desaparecimento de Lu-
cas Matheus, Alexandre Sil-
va e Fernando Henrique, em 
dezembro do ano passado. O 
depoente afirmou que o ir-
mão é um traficante e teria 
atuado como o motorista do 
carro que transportou os cor-
pos. Os dois foram ouvidos 
pela DHBF, e o suposto en-

 L MENINOS DESAPARECIDOS NA BAIXADA

Sacos suspeitos em rio
Trafica acusado por irmão confirma que dispensou os embrulhos 

Lucas Matheus, Alexandre e Fernando Henrique sumiram há 7 meses

REPRODUÇÃO DE VÍDEO

 LUm parente dos meninos dis-
se ontem que ainda não havia 
sido procurado pela Polícia Ci-
vil e que nada sabia sobre a de-
núncia feita na quarta-feira pe-
lo irmão do possível ocultador 
dos corpos. As famílias dos três 
garotos reclamam da morosi-
dade das investigações.

De acordo com o depoi-
mento no batalhão, a morte 
das crianças teria como motivo 
o furto de uma gaiola de passa-
rinho. Eles teriam sido espan-
cados e mortos por ordem do 
traficante José Carlos dos Pra-
zeres Silva, o Piranha ou Cem, 
nna comunidade do Castelar.

Piranha está foragido do sis-
tema penitenciário desde maio 
de 2017, quando saiu num in-
dulto. Ele é da Vila Cruzeiro.

Nenhum toque 
nas famílias

volvido negou a participação.
Segundo a versão do ho-

mem, os meninos teriam sido 
espancados e mortos dentro 
de um condomínio na comu-
nidade do Castelar, e os cor-
pos foram levados em um 
carro para o bairro Amapá, 
sendo deixados na Ponte de 

Ferro 38, sobre um rio. Bus-
cas feitas no local não tive-
ram sucesso.

Apesar dos depoimentos, 
ainda não há informações so-
bre quando a polícia fará novas 
buscas para tentar encontrar os 
corpos dos garotos desapareci-
dos há sete meses.

Apontado por investiga-
dores como integrante de um 
grupo de matadores de alu-
guel da Baixada Fluminense, 
Jhonny Ramos da Fonseca foi 
preso, na manhã de ontem, por 
policiais da Delegacia de Com-
bate às Drogas (Dcod) em Bel-
ford Roxo. Contra ele os agen-
tes tinham um mandado de 
prisão expedido pela Justiça 
por um duplo homicídio que 
foi cometido em Minas Gerais. 

De acordo com a delegacia 
especializada, Jhonny Ramos 
atua em uma milícia de Belford 
Roxo, além de integrar um gru-
po de extermínio que executa 
as vítimas mediante o paga-

Matador de aluguel enjaulado
 L QUEBROU DOIS EM MINAS

Jhonny Ramos foi encontrado por policiais civis em Belford Roxo

DIVULGAÇÃO/POLÍCIA CIVIL

mento de recompensas. 
As investigações da Dcod in-

dicaram que o acusado foi cha-
mado, juntamente com Ever-
son de Azevedo Teixeira, pelo 
seu chefe na milícia, Lindem-
berg Chagas Barbosa, conheci-
do como Berg, para assassinar 
dois empresários na cidade mi-
neira de Candeias, em março 
de 2019. O motivo das mortes 
por encomenda não foi divul-
gado pela polícia.

Em maio, a Dcod já havia 
capturado Everson Teixeira, o 
que ajudou a polícia de Minas 
Gerais a identificar seu com-
parsa, que será encaminhado 
para um presídio mineiro. 

Integrante da cúpula do Co-
mando Vermelho (CV), Wilton 
Carlos Rabello Quintanilha, o 
Abelha, de 49 anos, deixou uma 
das unidades do Complexo de 
Gericinó, em Bangu, na última 
terça-feira, pela porta da fren-
te, mesmo tendo um mandado 
de prisão contra ele. 

O detento foi solto pela Se-
cretaria de Administração Pe-
nitenciária (Seap), apesar de a 
Polícia Civil alertar, horas an-
tes, sobre o mandado expedido 
por um homicídio. 

A Seap diz que consultou o 
Tribunal de Justiça, que res-
pondeu que não havia man-
dado pendente. No entanto, 
a consulta se referia a outro 
processo de Abelha, no qual 
realmente não houve decre-
tação de prisão. O novo man-
dado foi expedido pela morte 
de Ana Cristina Silva, de 26 
anos, atingida por tiro duran-
te invasão do CV ao Comple-
xo de São Carlos. Para a polí-
cia, Abelha ordenou a invasão 
da cadeia.

No dia em que foi solto, 
Abelha foi a um shopping na 
Zona Norte para comprar rou-
pas e a um baile funk em uma 
comunidade, onde até subiu 
ao palco para comemorar sua 
liberdade. Ele integra o grupo 
chamado de Conselho, no qual 
os criminosos com maior posi-
ção hierárquica dentro da fac-
ção tem poder de decisão.

Escapar 
foi mel na 
chupeta

 L SAIU ZUMBINDO

 L THUANNY DOSSARES

POSSÍVEL VACILO

EM PRESÍDIO BOTOU 
ABELHA NA RUA. ELE 
É UM DOS PRINCIPAIS 

CHEFÕES DO CV
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POLÍCIA

 L 170G DE PÓ NA CALCINHA

Flagrante íntimo
Mulher que traficava pra detento é recapturada

P
oliciais da 41ª DP (Tan-
que) prenderam a fora-
gida da Justiça Viviane 

Vieira Toledo, ontem, em Bon-
sucesso. Ela é acusada de tentar 
entrar com 170g de cocaína, es-
condidas nas partes íntimas, no 
Presídio Plácido Sá Carvalho, 
no Complexo Penitenciário de 
Bangu, em 2013, a mando de 
Gabriel Pereira da Silva, preso 
por roubo qualificado.

De acordo com a foragida, 
ela conheceu Gabriel em uma 
festa em Parada de Lucas, no 
ano anterior. Após o crimino-
so ter sido preso, mesmo den-
tro do sistema prisional con-

seguiu contato com Viviane, 
que passou a visitá-lo na pri-
são. Gabriel teria convencido a 

namorada a entrar na unidade 
com cocaína e a orientou que 
encontrasse uma mulher co-
nhecida como Tia na estação 

de trem de Parada de Lucas, 
que esconderia a droga em Vi-
viane no dia da visita.

Na ocasião, a comparsa de 
Gabriel foi presa, ficou seis me-
ses em regime fechado e pas-
sou a responder pelo crime em 
liberdade. Condenada inicial-
mente a um ano e nove meses 
de reclusão, a pena aumentou 
após pedido do Ministério Pú-
blico para quatro anos e dez 
meses. No entanto, Viviane não 
retornou ao sistema prisional. 
Contra ela havia um mandado 
de prisão expedido pela 1ª Va-
ra Criminal de Bangu e pela 4ª 
Câmara Criminal do TJ. Viviane Toledo foi encontrada pelos papa charlie em Bonsucesso

DIVULGAÇÃO/POLÍCIA CIVIL

ELA DEU UM OLÉ

NA JUSTIÇA E SE 
PIRULITOU, FICANDO 
8 ANOS FORAGIDA, 

ATÉ SER LOCALIZADA 
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CAMILY VITÓRIA GUEDES 
PASSOS
tem atualmen-
te 12 anos. Ela 
desapareceu 
no dia 04 de 
novembro de 
2012, em Se-
petiba (Zona 
Oeste do Rio), 
após ser se-
questrada.
Informações para 2286-8337

CARLA BARROS GALVÃO
tem atualmen-
te 39 anos. Ela 
desapareceu 
no dia 12 de 
dezembro de 
1999, em Nova 
Iguaçu (Baixa-
da Fluminen-
se), após sair 
de casa e não 
retornar.
Informações para 2286-8337

CADÊ VOCÊ

Desconto no 
IPTU em 2022

 LO prazo de entrega da 
Declaração Anual de Da-
dos Cadastrais de imó-
vel termina amanhã pa-
ra moradores do Centro, 
Zona Sul e parte da Zo-
na Norte do Rio. A Decad 
não é obrigatória, mas dá 
desconto de 5% no IP-
TU do ano seguinte. In-
formações em www.rio.
rj.gov.br/web/smf/iptu.

RAPIDINHA...

O plano de flexibiliza-
ção da Prefeitura do 
Rio contra a Covid-19, 

apresentado ontem no Palá-
cio da Cidade, prevê o fim das 
medidas restritivas progressi-
vamente em três etapas. Elas se 
darão a partir das seguintes da-
tas: 2 de setembro, 17 de outu-
bro e 15 de novembro. Até lá, 
ressaltou o secretário munici-
pal de Saúde Daniel Soranz, va-
lem as medidas que continuam 
em vigor na cidade.

No dia 2 de setembro, está 
prevista a liberação de even-
tos em ambientes abertos, a 
permissão de 50% de público 
com esquema vacinal comple-
to em estádios e a permissão de 
50% de público vacinado com 
as duas doses em danceterias, 
boates, casas de shows e festas 
em locais fechados.

No dia 17 de outubro, a fle-

xibilização prevê 100% da ca-
pacidade de público em está-
dios e em danceterias, boates, 
casas de show e festas em lo-
cais fechados. Nos dois casos, o 
público precisa estar vacinado 
com as duas doses. 

Na última etapa, a partir do 
dia 15 de novembro, o uso de 
máscaras passará a ser obriga-
tório apenas no transporte pú-
blico e nos estabelecimentos de 
saúde. Também está prevista a 
livre circulação na cidade, sem 
restrição de capacidade e de 
distanciamento.

 L A PARTIR DE 15 DE NOVEMBRO...

Rio (quase) total flex
Redução das medidas restritivas vai rolar em três etapas na capital

Prefeito Eduardo Paes deu o papo do plano de flexibilização ontem

MARCOS PORTO

 L BERNARDO COSTA

MÁSCARAS SERÃO
EXIGIDAS SÓ NO 

TRANSPORTE E NA 
SAÚDE, E EVENTOS 
SERÃO LIBERADOS

 LDurante a apresentação do 
plano de flexibilização, o pre-
feito Eduardo Paes deixou cla-
ro que pode ser dado um pas-
so atrás a qualquer momento.

“Se os dados apontarem pa-
ra aumento de óbitos e de ca-
sos, com certeza iremos frear a 
reabertura e estabelecer novas 
medidas restritivas. Mas tam-

bém é possível acelerarmos 
ainda mais o planejamento 
que estamos divulgando hoje”.

Uma das ideias, segundo ele, 
é a população se planejar. “Pre-
cisamos da coesão de todos no 
cumprimento dessas medidas 
para que as etapas de reabertu-
ra possam acontecer”, pediu o 
chefe do Executivo municipal.

Sem apoio, abertura pode dar pra trás
 LO recesso escolar de julho ter-

mina na próxima segunda-fei-
ra, na rede municipal de ensino 
do Rio, com a volta das aulas 
em formato híbrido (presen-
cial e remoto). O secretário 
de Educação Renan Ferreiri-
nha disse ontem que todas as 
escolas do município devem 
funcionar no formato presen-

cial até setembro, e que todas 
as unidades estão preparadas 
para receber alunos, professo-
res e funcionários.

“Já foi possível vacinar to-
dos os profissionais da edu-
cação com a primeira dose e 
a segunda será agora em agos-
to”, disse Ferreirinha, durante 
evento de vacinação na Maré.

Aulas presenciais até setembro
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PASSOU O CARRO
Judoca supera cirurgias e vira recordista olímpica

U
m dia histórico em Tó-
quio. Mayra Aguiar e Rebe-
ca Andrade conquistaram 

o bronze e prata, respectivamen-
te, na Olimpíada. A judoca se tor-
nou a primeira mulher brasileira 
a conseguir três pódios olímpicos 
(bronze em Londres-2012, Rio-
2016 e Tóquio 2020 na categoria 
até 78 kg), enquanto a ginasta fatu-
rou a primeira medalha feminina 
para o país na modalidade.

Mayra era dúvida para a Olim-
píada, pois em novembro de 2020 
passou pela sétima cirurgia - no 
joelho esquerdo - e ficou 16 me-

ses sem competir. “É a conquista 
mais importante, mais saborosa 
da minha vida, por tudo que eu 
passei nos últimos tempos. Por 
toda aquela tensão, por acreditar 
e continuar lutando e batalhando. 
Hoje, poder concretizar isso, por 
vencer a batalha das dores, da lu-
ta psicológica. Eu estou muito fe-
liz com esse momento”, afirmou a 
judoca gaúcha, de 29 anos, ao Ga-

zeta Zero Hora, garantindo ter fô-
lego para competir na Olimpíada 
de Paris, em 2024.

“Quero mais. Estou me sentin-
do muito bem, tenho muito a me-

lhorar. São três anos, é muito rápi-
do. Competi pouco desde que me 
recuperei da lesão. Fiz o Mundial e 
as Olimpíadas apenas. Estou com 
muita gana, vou voltar a mil”, disse.

O judô é esporte que mais deu 
medalhas ao Brasil em Olimpía-
das: 24. Na caminhada até o pó-
dio, Mayra venceu a israelense 
Inbar Lanir (ippon); perdeu pa-
ra a alemã Anna-Maria Wagner 
(wazari), atual campeã mun-
dial; derrotou a russa Aleksan-
dra Babintseva (desclassificação 
por punições); e superou a sul-
-coreana Hyunji Yoon (ippon). Um é pouco... dois é bom... 3 é Mayra Aguiar! Ícone do nosso judô

LARA MONSORES/CBJ
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R
ebeca Andrade chegou à 
área de entrevistas dian-
te dos jornalistas e, en-

quanto esperava todos se po-
sicionarem no local, atendeu 
um chamado em seu telefone. 
“Oi mãe, espera um pouco que 
vou dar entrevista aqui e já ligo 
para a senhora. Te amo”, disse 
a atleta de 22 anos, que entrou 
para a história como a primei-
ra brasileira a conquistar uma 
medalha na ginástica artísti-
ca dos Jogos Olímpicos, com 
a prata no individual geral em 
Tóquio, com 57,298 pontos. 
A americana Sunisa Lee, com 
57,433 pontos, faturou o ouro. 
O bronze foi para a russa Ange-
lina Melnikova (57,199).

O ouro não veio, mas ela 
preferiu enaltecer o resultado 
histórico e dedicou aos atletas 
de sua modalidade. Ela já ha-
via brilhado na etapa classifi-
catória no solo ao som do funk 
‘Baile de Favela’. “Eu tinha co-
locado estar na Olimpíada co-
mo meu grande objetivo e acho 
que todos que já passaram pe-
la ginástica se veem um pouco 
nessa medalha”, comentou. 

“Essa medalha não é só mi-
nha, é de todo mundo. Todos 
sabem da minha trajetória”, ce-
lebrou. A história da ginasta de 
Guarulhos (SP) é de superação. 
A primeira delas é por se man-
ter no esporte mesmo diante 
de todas as dificuldades do dia 
a dia, como a falta de dinheiro 
até para se locomover até o gi-
násio onde treinava. 

Aos poucos, mostrou seu 
talento e contou com a ajuda 
de muitas pessoas, da famí-
lia e dos treinadores. “Minha 
mãe ia trabalhar a pé pra me 
dar o dinheiro da condução pra 
treinar”. Ela pensou em desistir 
por causa das lesões, incluindo 
três cirurgias no joelho. Feliz-
mente, continuou firme.
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 LRebeca foi parabenizada por Na-
dia Comaneci, uma lenda do es-
porte, e também por MC João, 
dono do hit Baile de Favela, que 
embalou a apresentação no solo 
da atleta. O funkeiro filmou e pos-
tou nos Stories toda a apresenta-
ção da ginasta, que escolheu uma 
versão instrumental da música pa-
ra a competição e levou o funk pa-
ra Tóquio. “Medalha de prata com 
gosto de ouro. Para cima guerreira, 
parabéns”, comemorou MC João 
no Stories. O funkeiro ainda disse 
estar feliz com o sucesso que a Baile 

de Favela ainda está fazendo anos 
após o lançamento e graças a Re-
beca. “Vitória para o funk e vitória 
para nós”, finaliza.

Dono do hit 
Baile de Favela

MC João comemora medalha

REPRODUÇÃO/INSTAGRAM

 L“Eu amo fazer ginástica. Eu quero 
ir para as olimpíadas e eu quero ser 
igual a Rebeca”. As frases ditas pela 
pequena Maria Flor, de 9 anos, que 
faz parte da escolinha de ginásti-
ca popular na Arena 3 do Parque 
Olímpico, na Abelardo Bueno, 
Barra da Tijuca. “Ela ficou em-
polgadíssima com a medalha da 
Rebeca. Falava a todo momento 
que queria chegar nas olimpíadas 
também e se tornar campeã”, con-
ta a mãe da pequena, Luíza Portel-

la, que matriculou a filha em abril.
O projeto, que é uma parceria 

entre a Secretaria Municipal de Es-
portes e Lazer (SMEL) e a Federa-
ção de Ginástica do Rio (FGERJ), 
conta com 254 alunos e cerca de 
150 na fila de espera. São 12 tur-
mas, dividas por faixas etárias, sen-
do a menor de 6 a 9 anos e a maior 
a partir dos 14 anos. Já na Zona 
Norte, há polos com aulas grátis 
de ginástica nas vilas olímpicas do 
GREIP da Penha e da Maré.

Escolinhas públicas de ginástica

Alunos do projeto praticam ginástica artística, rítmica e trampolim 

ARQUIVO PESSOAL

AOS 22 ANOS,

GINASTA QUASE 
ABANDONOU O 
ESPORTE APÓS 

LESÕES NO JOELHO

Prata daPrata da
FAVELAFAVELA
Ao som de funk, Rebeca Andrade Ao som de funk, Rebeca Andrade 
se torna primeira brasileira a se torna primeira brasileira a 
conquistar medalha na ginásticaconquistar medalha na ginástica
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RAPIDINHAS...

Vôlei de praia

 LNo tudo ou nada pela vaga nas 
quartas de final, a dupla Ana Pa-
trícia e Rebecca (foto), do vôlei de 
praia feminino, representa o Bra-
sil contra as estadunidenses Claes 
e Sponcil, hoje, às 21h. Em caso de 
derrota, as brasileiras têm gran-
des chances de jogar a repescagem.

Maré no boxe

Grande teste

 LO brasileiro Wanderson 
Oliveira luta amanhã, às 
06h08 (de Brasília), com 
o Dzmitry Asanau, da Bie-
lorrúsia, pelas oitavas de 
final da categoria peso leve 
(até 60kg) de boxe. O atle-
ta é criado no Complexo 
da Maré, na Zona Norte 
do Rio, onde também co-
meçou a lutar boxe.

 LCom 100% de aprovei-
tamento, seleção brasilei-
ra feminina de vôlei terá 
na madrugada de hoje 
para amanhã, às 04h15, 
seu maior desafio na fa-
se de grupo da Olimpía-
da: a Sérvia, atual campeã 
mundial e que ainda não 
perdeu nenhum set em 
Tóquio. O duelo vale a li-
derança do grupo A, já as 
duas equipes estão garan-
tidas nas quartas de final.
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Vale gol de mão
 LA seleção brasileira feminina 

de handebol volta à quadra na 
madrugada de hoje para ama-
nhã, às 04h15 (de Brasília), pa-
ra enfrentar a Suécia, líder do 
grupo B. Na terceira colocação, 
o Brasil precisa da vitória pa-
ra não botar em risco a classi-
ficação às quartas de final. Ca-
so contrário, terá que ir para o 
tudo ou nada contra a França, 
domingo, às 23h. Até agora, a 
Seleção soma uma vitória, um 
empate e uma derrota.

Dá ‘tchan’ no 
Egito, Brasil!

 LFavorita absoluta ao bi 
olímpico, a seleção bra-
sileira masculina de fu-
tebol enfrenta amanhã o 
Egito, às 07h (de Brasília), 
no Estádio Saitama, pe-
las quartas de final. Com 
Douglas Luiz, ex-Vasco, 
de volta após cumprir 
suspensão, o Brasil não 
pode dar relaxar, já que os 
egípcios deixaram de fora 
nada menos que a Argen-
tina na fase de grupos. 

LUCAS FIGUEIREDO / CBF
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O 
Flamengo de Renato 
Gaúcho segue dando au-
la de futebol. Aprendiz da 

vez, o ABC foi ao Maracanã e pa-
receu só assistir a mais um pas-
seio de Mengão, que aplicou uma 
goleada por 6 a 0 e garantiu a va-
ga nas quartas de final da Copa 
do Brasil. Não perca as contas: 
Arrascaeta, Gabigol (dois), Bru-
no Henrique, Donato (contra) e 
Michael fizeram os gols. Só pa-
ra cumprir protocolo, os times 
voltam a se enfrentar na próxi-
ma quinta, na Arena das Dunas, 
em Natal, pelo jogo de volta.

Nessa rotina de ensinar como 
se joga bola, o Rubro-Negro che-
gou a 21 gols em apenas cinco par-
tidas e 100% de aproveitamento. 
Já é o melhor início de um técnico 
no clube neste século, igualando 
as cinco vitórias de Cuca em 2009, 
mas o time atual leva — muita — 
vantagem no saldo de gols.

Cada vez mais leve e entrosada, 
a equipe até demorou para abrir 
o placar, aos 27, com Arrascaeta. 
Gabigol, aos 32 e 44, e Bruno Hen-
rique, aos 41, construíram a golea-
da ainda no primeiro tempo.

Já na etapa final, o Fla diminuiu 
o ritmo e só fez o bê-á-bá. Ainda 
assim, conseguiu aumentar a van-
tagem aos 30, com Donato, con-
tra, e aos 28, com Michael, que, na 
entrevista pós-jogo, vestiu a cami-
sa 12 com o nome de Rebeca An-
drade em homenagem à ginasta 
medalhista de prata na Olimpíada 
de Tóquio. Diego repetiu o gesto e 
elogiou: “É uma atleta do Flamen-
go que conseguiu nos representar”.

PRÓXIMOS JOGOS
Brasileirão Domingo Corinthians  16h Neo Química Arena

Copa do Brasil Quinta ABC 20h Frasqueirão

15ª RODADA

14ª RODADA

 L A B C D E F, DE FLAMENGO!

Aula de bê-á-bá
Mengão cumpre dever de casa e detona o ABC

Arrascaeta fez o primeiro gol e abriu caminho para a goleada

PRÉ-LIBERTADORES SUL-AMERICANA ZONA NEUTRA REBAIXAMENTO

BRASILEIRÃO - SÉRIE A

LIBERTADORES

 5º GOIÁS 23 14 6 5 3 14 7 7
 6º GUARANI 23 14 6 5 3 23 18 5
 7º VASCO 22 14 6 4 4 19 15 4
 8º OPERÁRIO-PR 21 14 6 3 5 13 18 -5
 9º BRUSQUE 20 13 6 2 5 16 18 -2
 10º SAMPAIO CORRÊA 20 14 5 5 4 15 11 4
 11º BOTAFOGO 19 14 5 4 5 19 18 1
 12º CSA 18 14 5 3 6 14 15 -1
 13º REMO 16 14 4 4 6 10 15 -5
 14º VILA NOVA 15 14 3 6 5 7 10 -3
 15º VITÓRIA 12 14 2 6 6 11 14 -3
 16º BRASIL DE PELOTAS 12 14 2 6 6 10 14 -4

 1º NÁUTICO 30 14 8 6 0 23 8 15
 2º CORITIBA 25 13 7 4 2 15 9 6
 3º AVAÍ 25 14 7 4 3 17 12 5
 4º CRB 24 14 7 3 4 21 20 1

ZONA NEUTRA REBAIXADOS À SÉRIE C

BRASILEIRÃO - SÉRIE B

ACESSO À SÉRIE A

 17º PONTE PRETA 12 14 2 6 6 9 13 -4

 18º LONDRINA 12 14 2 6 6 8 13 -5

 19º CRUZEIRO 12 14 2 6 6 16 23 -7

 20º CONFIANÇA 10 14 2 4 8 11 20 -9

 CLUBES PT J V E D GP GC S

  CLUBE P J V E D GP GC SG

 1º PALMEIRAS 31 13 10 1 2 25 12 13
 2º ATLÉTICO-MG 28 13 9 1 3 19 10 9
 3º FORTALEZA 27 13 8 3 2 21 9 12
 4º BRAGANTINO 24 13 6 6 1 24 16 8
 5º ATHLETICO-PR 23 12 7 2 3 21 13 8
 6º FLAMENGO 21 11 7 0 4 22 10 12
 7º CEARÁ 19 13 4 7 2 14 12 2
 8º ATLÉTICO-GO 18 13 5 3 5 11 14 -3
 9º BAHIA 17 13 5 2 6 18 22 -4
 10º CORINTHIANS 17 13 4 5 4 11 11 0
 11º FLUMINENSE 17 13 4 5 4 10 12 -2
 12º SANTOS 16 13 4 4 5 15 16 -1
 13º JUVENTUDE 16 13 4 4 5 9 14 -5
 14º INTERNACIONAL 14 13 3 5 5 12 18 -6
 15º CUIABÁ 12 12 2 6 4 13 16 -3
 16º SPORT 11 13 2 5 6 7 11 -4
 17º SÃO PAULO 11 13 2 5 6 9 17 -8
 18º AMÉRICA-MG 10 13 2 4 7 10 18 -8
 19º GRÊMIO 7 11 1 4 6 6 13 -7
 20º CHAPECOENSE 4 13 0 4 9 11 24 -13

HOJE
 GOIÁS  X  OPERÁRIO-PR 16:00
 CORITIBA  X  NÁUTICO 20:00
 CRUZEIRO  X  LONDRINA 21:30

AMANHÃ
 GUARANI  X  VILA NOVA 11:00
 VITÓRIA  X  AVAÍ 16:30

 BR. DE PELOTAS  X  SAMP. CORRÊA 19:00

 BRUSQUE  X  CONFIANÇA 21:00

 BOTAFOGO  X  VASCO 21:00

DOMINGO

 REMO  X  CSA 18:15

 CRB  X  PONTE PRETA 18:15

AMANHÃ

 SÃO PAULO  X  PALMEIRAS 19:00

 INTERNACIONAL  X  CUIABÁ 20:00

 BRAGANTINO  X  GRÊMIO 21:00

DOMINGO

 CORINTHIANS  X  FLAMENGO 16:00

 ATLÉTICO-MG  X  ATHLETICO-PR 16:00

 BAHIA  X  SPORT 18:15

 CHAPECOENSE  X  SANTOS 18:15

 CEARÁ  X  FORTALEZA 20:30

 ATLÉTICO-GO  X  AMÉRICA-MG 20:30

A DEFINIR

 FLUMINENSE  X  JUVENTUDE

FLA ENCAMINHOU

VENDA DE RODRIGO 

MUNIZ AO FULHAM, 

DA INGLATERRA, POR 

R$ 48 MILHÕES

Diego Alves; Isla, Bruno Viana, Léo 
Pereira e Renê (Rodinei); Willian Arão, 
Diego (Thiago Maia) e Arrascaeta (Pe-
dro); Everton Ribeiro, Gabigol (Vitinho) 
e Bruno Henrique (Michael). 
Técnico: Renato Gaúcho

Lima; Netinho, Donato, Vinicius, 
Alisson e Bruno Souza (Vinicius Silva); 
Marcos Antônio (Claudinho), Valderra-
ma, Vinicius (Felipe Manoel) e Wesley 
(Rodrigo Fumaça); Gustavo Henrique.  
Técnico: Moacir Júnior

Local: Maracanã. Juiz: Marielson Alves Silva (BA) 
Auxiliares: Alessandro Alvaro Rocha (BA) e Elicarlos Franco (BA)  
Gols: 1º tempo: Arrascaeta (27 minutos), Gabigol (32 e 44) e Bruno Henrique(41) 
2º tempo: Donato, contra (30 minutos) e Michael (38)  
Cartões amarelos: Alisson, Marcos Antônio e Wesley

FLAMENGO 6 ABC 0

MH2
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PRÓXIMOS JOGOS
Série B Amanhã Botafogo 21h Nilton Santos
Copa do Brasil Quarta São Paulo 21h30 São Januário

VASCAÍNO!

FALA,

NÃO ADIANTA PENSAR QUE TÔ NA PIOR...
Fiquei boladão com essa derrota pro São Paulo, mas sei 
que o Lisca vai botar esse time pra endoidar de vez e 
colocar a gente de volta na Série A. Meu maninho Dodô 
General que se cuide, porque vamos atropelar o Foguinho 
amanhã. Na Copa do Brasil, o que vier é lucro.

DEDÉ COLINA

 L SEM LOUCURAS

Vida que segue
Derrota para o São Paulo não causa desespero

A 
derrota por 2 a 0 para o 
São Paulo, quarta, deixou 
o Vasco muito perto de dar 

adeus à Copa do Brasil, mas não 
é por isso que o time vai baixar a 
cabeça. Mesmo com o tropeço e 
a perda da invencibilidade, Lisca 
quer manter o moral do elenco 
elevado para seguir em busca do 
acesso à Primeira Divisão. 

Claro que o resultado, ainda 
que o Tricolor fosse favorito, que-
brou a empolgação da torcida de-
pois da goleada por 4 a 1 sobre o 
Guarani, sábado, logo na estreia do 
novo treinador. No entanto, para 
Lisca, também há motivos para 
ficar esperançoso com os pontos 
positivos que a equipe apresentou.

“Ficam muitas lições, muitas 
situações da partida. Tivemos si-
tuações bem positivas de agressão, 
circulação de bola e combinações 
interessantes”, analisou o técnico 
após a partida. 

Antes de focar no jogo de volta 
para tentar reverter o prejuízo, o 
Gigante da Colina visitará o Bo-
tafogo, amanhã, às 21h, pela Série 
B. O duelo é fundamental na busca 
pelo maior objetivo do clube: vol-
tar à elite. E em caso de vitória, o 
time pode até entrar no G-4.

“Nosso foco passa a ser o jogo 
com o Botafogo, precisamos de 
calma. Depois, vamos pensar no 
São Paulo para buscar a vaga nas 
quartas de final”, explicou Lisca, 
que deverá promover a entrada de 
MT na lateral-esquerda, já que Ze-
ca está suspenso pelo terceiro car-
tão amarelo e Riquelme tem lesão 
no tornozelo esquerdo.

Técnico Lisca destacou pontos positivos no duelo com o Tricolor

VITOR BRÜGGER / VASCO

“NOSSO FOCO

PASSA A SER O JOGO 
COM O BOTAFOGO, 

PRECISAMOS  
DE CALMA”

 LCentroavante que foi xodó da 
torcida, Maxi López anunciou 
ontem que decidiu pendurar 
as chuteiras. Aos 37 anos, o ar-
gentino estava livre no mer-
cado desde o fim do contrato 
com Sambenedettese, da Ter-
ceira Divisão da Itália.

Maxi foi destaque do Vasco no 
Brasileirão de 2018, com direito 

a 11 gols em 38 jogos em toda a 
temporada. Os problemas com 
a balança o fizeram perder espa-
ço no ano seguinte e rescindir o 
contrato por atraso salarial. 

Nas redes sociais, ele se des-
pediu: “Obrigado a todos por 
me ajudar a realizar meu so-
nho. Foi uma linda viagem…”, 
postou ao agora ex-jogador.

Maxi López pendura as chuteiras



Revelado nas categorias de 
base do Botafogo e conquistan-
do a cada dia que passa a con-
fiança interna, o goleiro Diego 
Loureiro assumiu a titularida-
de na meta alvinegra durante a 
Série B após um trabalho para 
evolução na parte física. O ar-
queiro perdeu 10 kg e logo se 
tornou peça importante para 
a recuperação do Glorioso na 
temporada.

Em entrevista coletiva con-
cedida ontem, no Estádio Nil-
ton Santos, o goleiro exaltou o 
momento de crescimento do 
Botafogo na competição.

“Pra mim é muito impor-
tante estar podendo ajudar 
o Botafogo nesse momen-
to. Meu objetivo é jogar aqui, 
crescer como profissional, co-
mo pessoa, que é um clube que 
me ajuda bastante nisso todos 
os dias. Foi um trabalho difí-
cil, creio que ainda posso me-

Um grupo de torcedores 
do Fluminense enqua-
drou e cobrou jogado-

res ontem na entrada do CT 
Carlos Castilho, após a terceira 
derrota consecutiva. Na terça-
-feira passada, o Tricolor per-
deu por 2 a 1 para o Criciúma, 
no jogo de ida das oitavas de 
final da Copa do Brasil.

Os principais alvos do pro-
testo foram o lateral-esquerdo 
Egídio e o meio-campo Ganso, 
além do técnico Roger Macha-
do. O grupo levou faixas com 
críticas aos profissionais do 
Fluminense e transmitiram o 
protesto em live da Força Flu, 
torcida organizada do Tricolor.

“Quem refresca c... de Gan-
so é lagoa”, dizia uma das fai-
xas. “Como faz filho se não sa-
be cruzar”, exibiu outra.

Um dos alvos, Ganso teve a 
cobrança um pouco ameniza-
da porque estava acompanha-
do do filho dentro do carro na 
entrada do CT. Em seguida, um 
veículo do clube foi bloqueado 
pelos torcedores, que questio-
naram se havia algum jogador 
dentro sendo transportado.

Comissão contra diretoria

A contratação do volante 
Nonato tem gerado um des-
conforto entre os dirigentes 
do Fluminense. Alguns mem-
bros da cúpula tricolor se colo-
caram contra a vinda do refor-
ço, pois queriam priorizar os 
atletas oriundos da base e dar 
chances a outros que estão na 
equipe sub-23.

Outro caso que mexeu com 
os ânimos internos do Flumi-
nense foi o do volante da sele-
ção peruana, Alexis Farias, de 
25 anos, que foi oferecido ao 
Tricolor e agradava à diretoria, 
pois poderia ser uma contrata-
ção sem custos. No entanto, a 
comissão técnica descartou a 
vinda do atleta, priorizando a 
contratação de Nonato.

ESPORTES
PRÓXIMOS JOGOS
Amanhã Criciúma  16h30
Terça C. Porteño 19h15

PRÓXIMOS JOGOS
Amanhã Vasco  21h
08/08 Ponte Preta 21h

“O BOTAFOGO
MERECE GRANDES 

COISAS E NÓS VAMOS 
CONSEGUIR ATINGIR 
NOSSOS OBJETIVOS”

FALA, ALVINEGRO!

FALA,

AMANHÃ É DIA DE COMER
um bacalhau no Niltão! Se 
conseguirmos vencer o Vasquinho 
nós colamos neles 
e no G-4! Com 
Diego pegando 
tudo lá atrás e Chay 
resolvendo lá na 
frente, ninguém 
segura a gente! 
Chora, Dedé!

DODÔ GENERAL

EGÍDIO, GANSO E
O TREINADOR ROGER 
MACHADO FORAM 

OS PRINCIPAIS ALVOS 
DO PROTESTO

FALA, TRICOLOR!

FALA,

EGÍDIO, GANSO E NENÊ NÃO DÁ MAIS!
Se juntarmos eu, Dadá, Dedé, Dodô e Dudu, que nunca 
chutamos uma bola na vida, pra bater um racha contra essa 
velharada, é capaz da gente ganhar!

DIDI LARANJEIRAS

Protesto no 

CT DO FLU
Membros de torcida organizada 
enquadraram os jogadores

Faixa colocada na entrada do CT direcionada ao lateral Egídio

REPRODUÇÃO DE VÍDEO

‘Feliz com o 
momento’, diz 
goleiro Diego

 L OLHANDO PARA CIMA

Diego Loureiro vive grande fase embaixo das traves do Glorioso

VITOR SILVA/ BOTAFOGO

lhorar um pouco mais. A gen-
te sempre pode melhorar mais, 
mas estou feliz com o momen-
to que venho vivendo e espero 
poder entregar mais ao Botafo-
go. O Botafogo merece grandes 
coisas e nós vamos conseguir 
atingir nossos objetivos e vou 
poder ajudar ainda mais esse 
clube que tenho tanto prazer”, 
disse Diego Loureiro.

O goleiro foi utilizado ini-
cialmente na reta final do Bra-
sileirão 2020 sob o comando 
do auxiliar Lúcio Flávio e cha-
mou atenção dos torcedores. 
Mesmo com a equipe já rebai-
xada, o jovem se destacou pe-
las grandes defesas nos últimos 
jogos da Série A.
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A GATA DA HORA
RAFAEL ANTONIO / PERFIL II COMUNICAÇÃO

e n c h e  o 
cofrinho com a inter-
net. Com bumbum de 
112cm, a loura é uma das 
mulheres mais desejadas 
nas plataformas de en-
tretenimento adulto. 
“Em tempos de pan-
demia, mostrar o 
corpo na internet 
virou negócio lu-
crativo para quem 
sabe fazer dinhei-
ro”, diz Sheyla, que 
está no Instagram 
@eusheylamell

SHEYLA MELL

Gatas, mandem fotos e fone para
 agatadahora@meiahora.com



TELEVISÃO

 L PIADAS DO CABEÇÃO

Show de humor
Colunista do MEIA volta aos palcos em agosto

D
epois de mais de um ano 
afastado por causa da 
pandemia, o radialista 

Fernando Ribeiro, responsável 
pela coluna Piadas do Cabeção 
no MEIA HORA, está de volta aos 
palcos. No dia 14 de agosto, às 
20h, ele apresentará o espetá-
culo Com a Cabeça a Prêmio, 
no Teatro Miguel Falabella, no 
NorteShopping, no Cachambi. 

Na apresentação, Cabeção 
conta histórias 100% “verda-
deiras” sobre a sua vida que são 
garantia de risada durante uma 
hora de show. Haverá também 
outra atração, mas vai ficar em 
segredo até a hora do show.

“Além das minhas histórias, 

tem a participação de um con-
tador piadas, mas isso é surpre-
sa”, conta o humorista.

Radialista há mais de 30 

anos, Cabeção ingressou no 
teatro em 2009, quando estre-
lou a peça Putz - A Comédia, e 
logo decidiu partir para a car-

reira solo nos palcos. Desde 
então, já apresentou outros 
dois espetáculos e ainda es-
creveu três edições do livro 
Piadas do Cabeção. 

É melhor se apressar pa-
ra garantir um lugar na pla-
teia, já que a capacidade se-
rá reduzida a um terço para 
cumprir os protocolos de se-
gurança contra a Covid-19 e 
apenas 151 lugares estão dis-
poníveis. Outras apresenta-
ções por todo o Brasil estão 
agendadas para os próximos 
meses. Os ingressos, que cus-
tam entre R$ 30 (meia-entra-
da) e R$ 60, já estão à venda 
na plataforma sympla.com.br.
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SEGUIR TODOS OS 
PROTOCOLOS DE 

SEGURANÇA CONTRA 
A COVID-19
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ARARUAMA V/TEXTO
Loteamento RGI, Sem en-
trada, Pronto construir, sem 
condomínio,  água, luz, con-
dução porta, próximo praia 
/ centro, Levamos local sem 
custo. a partir R$ 350,00 
mensais T:(21)97043-9912/ 
98011-1456 whatsapp/ Loiola 
Creci:27766.

 

SAQUAREMA T.3607-0707
Sampaio Correia. Lançamen-
to!! "Costa Dourada" TERRE-
NOS 450m2/ 600m2. Ideal para 
Moradia/ Investimento/ Lazer. 
RGI, Licença Ambiental, Projeto 
aprovado PMS. Partir R$398,00 
mensais (+pequena entra-
da facilitada) . "RJ-106/  Km. 
54". Próximo  Praias, Lagoas, 
Cachoeiras. Visitas Sábados/
Domingos. Tels. (21) 3607-0707/ 
(21)99768-6196/ (21) 98513-2155 
(WhatsApp) . Cj. 4967-0.
 

ADVOCACIA T.96462-9458
Consumidor (Despejo, Luz, 
Água, Telefone, Banco, outros). 
Família (Inventário, Partilha, 
Pensão, Divórcio, outros.) De-
fesa do trabalhador. Criminal/ 
VEP Tel.:(21)96462-9458 What-
sapp.
 

ADVOGADO V/TEXTO
INSS, orientação gratuita 
,amparo Idoso (Loas) 65 
anos, sem contribuição, be-
nefício demorando, indefe-
rido, pensão  morte, auxilio 
doença. Tel.:(21)98170-8738 
Whatsapp.

 

ENTREGADOR V/TEXTO
Atendente e entregador Com prá-
tica em bicicleta. Comparecer Rua 
Adriano, n.º 99 - Todos os Santos.
 

AREIA T.2653-1172
Caminhões 6m/ 10m, areia, pe-
dra,  partir R$220,00. Entrega 
imediata, material 1ªqualidade! 
Preços especiais para baixa-
da. Orçamento Whatsapp Tel.
(21)96642-3592/ 96913-5833
 

CONCRETO BOMBEADO 
Laje pré-fabricada/ piso concreto 
polido. Parcelamos 12X cartões, 
menor taxa mercado. WhatsA-
pp 97006-6176/ 97007-5050/ 
96403-1836/ 96473-4586 Aten-
demos até aos domingos
 

LIVROS V/TEXTO
Universo em Desencanto: co-
nhecimento vindo de um mundo 
superior, o Racional. Nosso verda-
deiro mundo de origem.
 

ABENÇOADA CIGANA 
Rosana Estrada e Padilha 
Almas. Jogo cartas. Trabalhos 
fortes/ garantidos. Amor, 
união, amarração, vudú, 
abertura caminhos. Fregue-
sia/ Jacarepaguá. T:3272-
7885/ 99944-3404.

 

CASA DE CARIDADE 
Valéria de Xangô, Especia-
lista em Causas Impossíveis. 
Trago sei amor gamado aos 
seus pés!!! Temos Garrafa-
da para Impotência Sexual. 
Não cobro consultas e nem 
trabalhos!!! Quando o resul-
tado for positivo dar o que 
merecemos. Tel.: 2452 5100/ 
980393732 zap

 
IMPERIO TRANCARUA 
Amarrações, Pactos, Cresci-
mento Financeiro/ Profissional, 
queda de inimigos. Jogo de 
Búzios. Consultas com Entida-
de. Tel 3269-0177/ 98558-9091 
whatsapp
 
SARA D'CIGANA 
Cartas e Tarô. Faço/ Desfaço 
qualquer trabalho: magia, amar-
rações, separações. Resultados 
Rápidos! Consulta R$70,00. 
Cascadura: 2596-6002/ 99962-
4326/ 98040-8706 Whatsapp. 
www.saradacigana.com.br
 

ABAFA ANDRESSA 
Gata sex! quase mulher, 23 mo-
tivos, ativa/ passiva, completa! 
Atendo homens, casais. Ambien-
te luxuoso. Sozinha. Confira! 
T.99317-1625. Centro
 
ADMITE-SE V/TEXTO
Moças acima 18anos. com/ sem 
experiência, para trabalhar 
melhor casa massagem Centro. 
Inicio imediato com excelente 
remuneração semanal. whatsa-
pp 96654-4828

 

COROA ROSA 
Casadinha secreta, precisando 
relaxar? Companhia para seu 
prazer, liberalisma, sensual, apa-
relhada, massagem relaxante 
diferenciada. Largo Machado. 
T.2051-9767/ 97299-7841

 
LINDA VIVIANE 
Loiraça, corpaço malhado, libe-
ral, cobiçadíssima, carinhosa. 
Fera entre 4 paredes. Prive. Tijuca 
(60,00). T.2565-7118/ T.97593-
3976 . www.muraldoprazer.com/
vivane Admite-se Moças

 

NOVAS GATAS 
Partir R$50,00, 2gatas, leve 2 e 
pague 1. Rua Ouvidor 130/ Sl707. 
Santa Luzia, 405/29.  Ac.Cartões. 
2215-7063/ 2222-7864/ 98444-
6585 zap/ 99958-0615 zap  
www.sttelasehollywood.com.br

 

NÚBIA MASSAGEM 
Mulata jambo, cheirosa, carinho-
sa, completa; proporcionando 
massagem sueca, tailandesa 
(aparelho duplo). Local discre-
to, luxuoso, (30,00) sozinha 
T.97414-2921-whastApp. Cine-
lândia

 

AGREGO 
Micro empreendedor, carga 
seca/ gelada. Entrega  Gde. Rio/  
Caxias. 2a./ 6a feira. Carregar 
em Jacarepagua ou Ceasa.  T.: 
98037-4989 Yuri.
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BABADO

21h30. Globo: Jo-
sé Alfredo pede para 
Cristina (foto) ficar 
em seu lugar na em-
presa, caso algo lhe 
aconteça. Téo chega 
ao restaurante para falar com Maurílio e 
Maria Marta os flagra. Reginaldo revela 
a Jairo que descobriu seu segredo.

NATHALIA DUARTE (Interina) nathalia.duarte@meiahora.com

FOTOS: REPRODUÇÃO

QUIS CUTUCAR A PIOVANI, SCOOBY?
 LPedro Scooby negou que o fato de seus filhos, Dom e Bem, 

estarem ruivos seja provocação à ex Luana Piovani. “Não acre-
ditem em fake news”. Mulher de Scooby, Cintia Dicker é ruiva.

LUDMILLA NO LUDMILLA NO 
NAVIO DA XUXANAVIO DA XUXA

 LDepois de anunciar Lulu Santos e Claudia Leit-
te, foi a vez de Ludmilla ser apresentada como 
atração do ‘Navio da Xuxa’, o cruzeiro musical da 
apresentadora que tem data de embarque pre-
visto para 2022. Pelas redes sociais, Xuxa divulgou 
a novidade. “Ela é linda, talentosa, poderosa e 
tem mais de 30 milhões de seguidores nas redes 
sociais. Ela é o que todo mundo chama de sucesso 
total. Já adivinhou, né? Vou dizer logo, pra não 
ficar te torturando. No nosso navio em março de 
2022 também vai ter show de Ludmilla ao vivo. 
Fala pra mim, é ou não é demais?”, disse Xuxa. 
Na legenda da publicação, Xuxa disse ainda que 
mais novidades virão nas próximas semanas.

DIA ESPECIAL
 LPaolla Oliveira publicou 

novas fotos no Instagram 
e marcou Diogo Noguei-
ra nas fotos. “#tbt de um 
dia especial”, escreveu 
na legenda. Diogo tam-
bém comentou: “Bota es-
pecial nisso”. Os fãs tam-
bém mandaram recados: 
“É, Diogo Nogueira, cui-
da bem dessa linda moça 
viu... pois é um homem de 
sorte”, disse um.

CASAL TRANSA CINCO VEZES E LEVA MULTA

 LA Netflix liberou novos epi-
sódios do reality “Brincan-
do com Fogo Brasil” e pegou 
fogo entre os participantes. 
Brenda e Matheus foram pa-
ra a suíte, mas não poderiam 
ter contato físico. O proble-
ma é que o clima entre os 
dois esquentou e eles fize-
ram sexo cinco vezes, sendo 
punidos em R$ 200 mil.

EM ALTA EM BAIXA
 LCamila Pitanga toma 2ª do-

se de vacina contra Covid-19: 
‘Momento importante’.

 LAstrid Fontenelle revela 
caso de racismo enfrentado 
pelo filho durante viagem.

RESUMO DAS 
NOVELAS

MALHAÇÃO - SONHOS

PEGA PEGA

GÊNESIS

A VIDA DA GENTE

CHIQUITITAS

IMPÉRIO

18h. Globo: Gael 
(foto) avisa a Duca 
para evitar confusão 
com Henrique. Po-
liciais chegam para 
revistar a casa de 
Bete. Pedro se desculpa com Karina por 
sua redação. Wallace revela a Sol que 
Bete foi presa, e Gael os leva à delegacia.

19h40. Globo: Tâ-
nia é suspensa por 
ter mexido no armá-
rio de Sandra Helena. 
Elza e Prazeres convi-
dam Antônia para a 
festa surpresa que preparam para Júlio. 
Pedrinho (foto) não aceita a ajuda de 
Eric. Athaide questiona Ligia.

21h. Record: La-
bão (foto) tenta se 
entender com Sal-
ma. Raquel sente 
ciúmes do trata-
mento que Jacó es-
tá dando à Lia. Raquel fica chocada 
ao reconhecer Bila. Labão não gosta 
da reação das pessoas.

18h30. Globo: Julia 
reclama de cansaço 
para Ana (foto). Lou-
renço pensa em pedir 
a guarda comparti-
lhada de Tiago. Lucio 
leva Julia para passear e estranha seu 
desânimo. Julia conta para Manuela 
que Eva a levou para fazer fotos.

21h. SBT: Dani e 
Tati sugerem que 
Mili (foto) e Mosca 
brinquem de se ca-
sar. Tobias vai até a 
casa de Beto e pede 
para ficar um tempo com ele devido à 
separação com Maria Cecília. Junior 
vê Carol com Fernando no hospital.

 LCleo embelezou o feed do Instagram dos seguidores 
ontem. Na imagem, a atriz surge com um biquíni com 
estampa de oncinha em um ensaio para lá de concei-
tual. Além disso, nas fotos ela usa botas com estampa de 
leopardo, tranças e uma maquiagem marcante. “Você 
vai me ouvir rugir”, escreveu na legenda.

ARRASADORA 
EM BIQUÍNI
DE ONCINHA 
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ALTO-ASTRAL

FRASE DO DIA
“O amor é olhar as mesmas montanhas por ângulos 

diferentes.” (Paulo Coelho)

HORÓSCOPO

de 21 de junho a 22 de julho de 23 de julho a 22 de agosto de 23 de agosto a 22 de setembro

CÂNCER LEÃO VIRGEM

 LOs astros trocam farpas e in-

fluenciam o trabalho. Querer 

controlar os seus colegas pode 

dar ruim. Vai querer simplici-

dade na relação.

Cor: carmim
Números da sorte: 73, 64 e 91.

 LPreste mais atenção à saúde 

e evite sintomas estranhos. 

Grandes chances de se dar bem 

nos negócios. Com o parceiro, 

talvez queira ser reconhecida.

Cor: grená.
Números da sorte: 38, 47 e 02.

 LTenha cuidado com a sua 

agressividade. O trabalho 

deve render ótimos lucros. 

Saúde firme e forte. Vai bus-

car um crush sem complicação.

Cor: nude.
Números da sorte: 03, 66 e 57.

LIBRA ESCORPIÃO SAGITÁRIO
de 23 de setembro a 22 de outubro de 23 de outubro a 21 de novembro de 22 de novembro a 21 de dezembro

 LTentativa de manipular os fa-

miliares pode causar tensão. 

Deve viver bons momentos 

com as pessoas próximas. Sua 

sensualidade irá bombar.

Cor: cinza.
Números da sorte: 67, 85 e 94.

 LTransformações emocionais 

talvez afetem o emprego. Seja 

mais generosa nas suas rela-

ções. Pode se envolver com al-

guém que te traga segurança.

Cor: caramelo.
Números da sorte: 41, 32 e 95.

 LHá risco de perder dinheiro. 

Evite sorteios e jogos. Vai ter 

facilidade para se aproximar 

e conversar com as pessoas. 

Apoie bastante o seu amor.

Cor: amarelo.
Números da sorte: 24, 87 e 33.

de 21 de março a 20 de abril de 21 de abril a 20 de maio de 21 de maio a 20 de junho

ÁRIES TOURO GÊMEOS

 LSeu jeito mais simpático deve 

atrair aliados. Pode contar 

com a ajuda de parceiros no 

serviço. O seu signo tende a 

ficar mais amoroso.

Cor: índigo.
Números da sorte: 07, 88 e 16.

 LAs emoções se aprofundam e 

você pode se magoar hoje. A 

carreira está protegida e pode 

contar com aliados. Vai esban-

jar afeto no relacionamento.

Cor: nude.
Números da sorte: 80, 53 e 17.

 LPode ser influenciado pelos 

outros. Não conte sempre com 

as amizades e evite expor seus 

planos a todos. Não seja tão 

exigente na conquista.

Cor: vinho.
Números da sorte: 45, 72 e 18.

SÃO PEDRO CRISÓLOGO
Pedro nasceu em Ímola, na Itália, no 
ano de 380. Passou a vida inteira es-
tudando o Evangelho. A dedicação 
foi tamanha que o Papa Bento XIII o 
reconheceu, em 1729, como ‘Doutor 
da Igreja’. Pastor prudente e zeloso, 
tinha esse nome por se destacar na 
pregação. Crisólogo significa “o ho-
mem da palavra de ouro”. Usou seu 
dom como instrumento para a con-
versão de pagãos e hereges. Pedro 
Crisólogo morreu em meados do 
ano 450 durante uma visita a Ímo-
la, sua cidade natal. Desde então é 
venerado como santo por católicos 
e ortodoxos.

SANTO DO DIA

BLITZ
Um sujeito é parado numa blitz:
— Assopre o bafômetro — soli-
cita o agente.
— Sinto muito, mas não vai dar. 
Eu sofro de uma asma terrível. 
Se eu soprar esse troço, terei 
uma crise e vou morrer.

— Certo... então vamos para o 
hospital para colher sangue.
— Também não vai dar. Eu sou 
hemofílico. Se fizer esse exame, 
vou sangrar até morrer.
— Nesse caso, vamos colher 
uma amostra de urina.
— Não vai dar. Eu sou diabético. 

Se eu fizer isso, a minha taxa de 
açúcar vai ficar maluca.
— Muito bem então! Desça do 
carro e caminhe sobre essa linha 
branca.
— Não vai dar...
— Por quê?
— Porque eu estou bêbado!

INTERROGATÓRIO
O policial interroga Joãozinho:
— Onde você mora?
— Com meus pais.
— Onde seus pais moram?
— Comigo.
— Onde vocês todos moram?
— Juntos.

— Onde é sua casa?
— Ao lado da casa dos meus 
vizinhos.
— Onde moram seus vizinhos?
— Se eu te disser, você não vai 
acreditar.
— Diga.
— Do lado da minha casa.

PIADAS DO CABEÇÃO

REGÊNCIA:
Oxalá
MENSAGEM:
Oxalá traz boas notícias de 
pessoas de longe. No amor, 
tudo poderá acontecer mui-
to rápido! Se estiver só, uma 
paixão chegará de surpresa 
e provocará revoluções em 
sua vida.
SAUDAÇÃO:
Epa Babá Oxalá, Epa Epa!
COR:
Branco.
ELEMENTO:
Ar.
SIMPATIA:
Para obter boas realizações 
e sucesso no trabalho e no 
amor, tome banho com água 
de canjica cozida. Cozinhe e 
escorra a em um balde, com-
plete com mais água quente 
e espere amornar. Tome um 

banho da cabeça aos pés pe-
dindo a Oxalá o que deseja. 
Utilize roupa branca durante 
o processo.

LUZ E AXÉ
BABALORIXÁ LUCC  D’GUIÃN  

atendimentolucc@gmail.com  

    (21) 99914-3025  

de 22 de dezembro a 20 de janeiro de 21 de janeiro a 19 de fevereiro de 20 de fevereiro a 20 de março

CAPRICÓRNIO AQUÁRIO PEIXES

 LUma grande vontade de mu-

dar suas condições de vida vai 

surgir. Tenha cautela para não 

ser individualista. Curta o sos-

sego no romance.

Cor: sépia.
Números da sorte: 97, 43 e 07.

 LSentimentos influenciam sua 

maneira de falar e pensar. Há 

risco de ser alvo de fofocas. A 

sua criatividade torna o clima 

em casa uma delicinha.

Cor: preto.
Números da sorte: 89, 44 e 62.

 LTenha cuidado para não ser 

usada pelas pessoas. Pode fa-

zer bons contatos na profis-

são. Se está na pista, seu jeito 

charmoso deve fisgar alguém.

Cor: índigo.
Números da sorte: 36, 00 e 09.
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