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LEITOR, NA BOA, DIGA QUEM É TÉCNICO DE VERDADE:  BEIJO DE NOVELA OU VÍTOR PEREIRA?

Confira aqui o 
resultado oficial

do sorteio do
Rio de  Prêmios

LOTERJ

PÁGINA 13

Zeca encara 
a chuva e 

distribui ovos 
em Xerém

‘BONDADE’ 18

‘Ben 10’ vê no 
relógio que é 
hora de ficar 

‘bem mal’

TÁ PRESO! 4

Arlindinho 
volta a morar 

com o pai e 
se emociona

ARLINDO CRUZ 18

Começa hoje 
a vacinação 
para grupos 
prioritários

GRIPE 5

Mãe chora 
morte de 

adolescente 
afogado

NA PRAIA 4

Infectologista 
fala sobre a 

síndrome da 
covid longa

VACINAÇÃO

PÁGINA 3

l FOGÃO GOLEIA O AUDAX, POR 5 A 2, FATURA TAÇA RIO E SE GARANTE NA COPA DO BRASIL DE 2024

CHEIRINHO CHEIRINHO (E SABOR)(E SABOR)

DE CANOLATEDE CANOLATE
Coelhinho da Páscoa, que trazes pra mim? Um gol,  2 gols, 3 gols, 4 gols assim! Com 
passes açucarados e bombas de chocolate na rede, Tricolor se delicia com um  4 a 1 

sobre o Fla e é Bi carioca. Atordoado, time de VP vira ‘Vai Perder’ e leva ‘Trivice Coroa’

CELSO PUPO/FOTOARENA/ESTADÃO CONTEÚDO

GRÁTIS

PÔSTER DO

FLUZÃO
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LOTERIA$

MEGA-SENA concurso 2581
08/04/2023

14 17 32 36 39 60
Sena: 1 (R$ 46.558.149,50)

Quina: 239 (R$ 18.062,58)

Quadra: 6.605 (R$ 933,69)

FEDERAL concurso 5754
08/04/2023

Número Prêmio

1º 061802 R$ 500.000,00

2º 058041 R$ 27.000,00

3º 005245 R$ 24.000,00

4º 078468 R$ 19.000,00

5º 079654 R$ 18.329,00
DUPLA-SENA concurso 2499

08/04/2023

1º SORTEIO

2º SORTEIO

03 04 21 23 28 32

05 15 19 21 34 39

QUINA concurso 6120
08/04/2023

29 44 62 74 80

DIA DE SORTE concurso 742
08/04/2023
Mês da Sorte: JULHO

03 05 11 13 17 22 29

TIMEMANIA concurso 1921
08/04/2023
JACUIPENSE/BA

07 28 48 56 64 71 80

RESULTADOS DO FIM DE SEMANA: 

TREM

Acesso
melhorado

 LApós a publicação da minha 
reclamação, sobre o fechamen-
to de alguns acessos à Estação 
de Madureira da SuperVia, eles 
foram reabertos, facilitando o 
deslocamento.

Jorge Silva
Via ZapZap, o WhatsApp do Meia Hora

M
E
IA

 H
ORA

MEIA H
O

R
A

RES
OLV

ID
O

Anônimo
Via ZapZap, o WhatsApp do Meia Hora

Faltam sinais de 
trânsito em Niterói

 LA Estrada Caetano Monteiro, entre 
Pendotiba e o Largo da Batalha, em 
Niterói, não tem sinalização alguma. 
Essa via possui muitos cruzamentos e 
bifurcações, que com semáforos, pode-
riam facilitar a situação dos motoristas. 
Precisamos de ajuda!

SEMÁFOROS

Escuridão em via 
de Nova Iguaçu

 LA Avenida Abílio Augusto Távora, entre 
os 4335 e 4463, no bairro Valverde, em 
Nova Iguaçu, está completamente na 
escuridão. Neste trecho tem um merca-
do, que é a única coisa que ilumina a via, 
depois que ele fecha vira um breu total. 
Assaltos estão acontecendo!

Rosalina Rodrigues
Via ZapZap, o WhatsApp do Meia Hora

ILUMINAÇÃO

Postes sem luz em 
rua de Bangu

 LOs postes da Rua 1, no Parque São Pe-
dro, em Bangu, Zona Oeste do Rio, estão 
com as lâmpadas queimadas desde as 
chuvas que aconteceram no último final 
de semana. Já entrei com pedidos de 
troca dessas lâmpadas, através do nú-
mero 1746, mas não vieram aqui.

Livian Santos
Via ZapZap, o WhatsApp do Meia Hora

ILUMINAÇÃO

Quedas de luz em 
via da Freguesia

 LMuitas quedas de energia estão ocor-
rendo na Freguesia de Jacarepaguá, so-
bretudo na Estrada dos Três Rios. Muitos 
moradores da região já perderam ele-
trodomésticos por conta disso. Pessoas 
que trabalham de home-office podem 
ter seus empregos em risco.

Anônimo
Via ZapZap, o WhatsApp do Meia Hora

ENERGIA

Anônimo
Via ZapZap, o WhatsApp do Meia Hora

Assaltos demais em 
estação do BRT

 LMuitos assaltos estão ocorrendo na 
estação do BRT de Vicente de Carvalho, 
principalmente depois das 22 horas. 
Homens armados levam tudo de todos 
os trabalhadores que ficam esperando a 
condução para voltar pra casa. Não tem 
um segurança na estação pra ajudar!

VIOLÊNCIA

TELEFONES

Disque-Rio 1746

Samu 192

Polícia Militar 190

Polícia Civil 197

Disque-Denúncia 2253-1177

Bombeiros 193

Defesa Civil 199

Disque-ordem 153

       OBRAS

Passarela caindo aos pedaços
 LA passarela que liga as estações de trem e metrô de 

São Cristóvão às ruas Teixeira Sores e Senador Furtado, 
no Maracanã, estão completamente abandonadas. As 

escadarias estão destruídas e se desfazendo, alguns de-
graus sumiram e os mais idosos e pessoas com pouca 
mobilidade têm muita dificuldade de subir e descer.

Rosemeri Silva Via ZapZap, o WhatsApp do Meia Hora
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GERAL

O que é a covid longa?
Imunizante contribui para que sintomas não durem e impede forma grave da doença

 L VACINAÇÃO PROTEGE CONTRA A SÍNDROME

M
ais de dois anos de-
pois do início da 
pandemia, infecto-

logistas e pesquisadores avan-
çam sobre o entendimento da 
chamada síndrome da covid 
longa, quando os sintomas da 
infecção demoram a desapare-
cer. Eles são diversos e envol-
vem problemas respiratórios, 
neurológicos, psicológicos e 
até mesmo sexuais. Em alguns 
casos, podem durar até mais 
de um ano. No entanto, a vaci-
nação também previne contra 
essa fase da doença, como ex-
plica o infectologista e pesqui-

sador do Instituto Nacional de 
Infectologia Evandro Chagas 
(INI-Fiocruz), André Japiassú. 
Nesta entrevista ao MEIA HO-

RA, ele conta o que se sabe até o 
momento sobre a síndrome, de 
acordo com pesquisas recentes 
e sua experiência diária de con-
sultório.

O que caracteriza a cha-
mada síndrome da covid 
longa?

André Japiassú - Podemos 
caracterizar como covid lon-
ga quando verificamos que os 
sintomas persistem por mais de 
oito semanas após terem sido de-
tectados pela primeira vez. Ele 
permanecem por um período 
entre três e seis meses e a maioria 
dos pacientes melhoram, mas 

Pesquisadores do Instituto Nacional de Infectologia Evandro Chagas estudam sobre a covid longa

DIVULGAÇÃO

 L BERNARDO COSTA

A COVID LONGA

OCORRE QUANDO OS 
SINTOMAS DA COVID 
PERSISTEM POR MAIS 

DE 8 SEMANAS 

ENTRE SINTOMAS

ESTÃO FADIGA, ASMA, 
FALTA DE AR E DE 

APETITE, E PROBLEMAS 
PSICOLÓGICOS

há relatos em que os sintomas 
perduram por mais de um ano.

Quais são os principais 
sintomas da covid longa?

Entre 30% e 40% dos casos, 
o sintoma mais comum é o da 
fadiga crônica. A pessoa se sente 
pouco estimulada a fazer as ta-
refas que realizava normalmen-
te no dia a dia. E, ao fazê-las, 
se sente muito cansada, pode 
ficar irritada mais facilmente 
ou sonolenta. Outros casos que 
os pacientes mais manifestam 
são problemas neurológicos ou 
psicológicos; esses tendem a du-
rar mais. A covid ataca vários 
tecidos, inclusive os do cérebro, 
por isso os problemas como es-
quecimento e dificuldade de 
raciocínio. É como se o pensa-
mento ficasse ‘nublado’. Já os 
psicológicos envolvem casos de 

depressão e transtorno de ansie-
dade. Mas ainda não sabemos 
até que ponto isso está relacio-
nado ao vírus ou aos efeitos da 
pandemia, como o isolamento 
social ou uma internação.

Há outros sintomas?
Sim. Eles são muito diversos. 

A perda do olfato também pode 
se prolongar e caracterizar a co-
vid longa, assim como falta de 
ar, asma, falta de apetite, dis-
túrbios hormonais e até mesmo 
sexuais. Tenho ouvido relatos 
de homens que se queixam de 
disfunção erétil e mulheres com 
alteração no ciclo menstrual. 
Comum aos dois, a perda de li-
bido é também um sintoma da 
covid longa.

Quais os fatores de risco 
que contribuem para que a 

pessoa desenvolva a covid 
longa?

Aquelas que tiveram infecção 
grave e precisaram de internação 
estão três vezes mais propensas a 
desenvolver um quadro de covid 
longa. Outros fatores de risco são 
outras doenças crônicas, como 
câncer ou insuficiência cardía-
ca. Sedentarismo e descontrole 
do peso também influem. Em 
relação à idade, percebemos que 
ela acomete mais os idosos, após 
65, 70 anos, mas há estudos que 
mostram casos em crianças.

A vacinação também pre-
vine contra a covid longa?

Sim. As pessoas plenamente 
vacinadas, ou seja, que toma-
ram todas as doses preconiza-
das pelo Ministério da Saúde, 
ou as que têm duas doses e, pelo 
menos, uma de reforço têm me-

nores chances de desenvolver a 
covid longa. A vacina previne 
contra a forma grave da doença 
e ainda evita o prolongamento 
dos sintomas. Também estamos 
constatando que aqueles pacien-
tes que não tomaram nenhuma 
dose têm a mesma chance de de-
senvolver a pneumonia grave da 
covid como verificamos lá atrás, 
no início da pandemia, naqueles 
casos agudos de falta de ar.

O que mais está se com-
provando em relação à va-
cina?

A proteção nos idosos, de fato, 
dura menos tempo, a resposta 
imune reduz mais rapidamente. 

Temos verificado um número 
muito menor de casos de in-
ternação por covid. E aqueles 
que estão internando são, em 
grande maioria, idosos, mesmo 
vacinados. Daí a importância 
dessa nova campanha de va-
cinação com a dose bivalente. 
Dá para fazermos um paralelo 
com a gripe. A partir do início 
da campanha de vacinação, 
em meados dos anos 1990, 
conseguimos reduzir bastante 
os casos de pneumonia gripal, 
especialmente internação. To-
do ano temos a campanha, com 
as doses sendo atualizadas. Os 
casos continuam acontecendo, 
mas a gripe vem mais leve. Acho 
que estamos caminhando para 
a mesma tendência em relação 
à covid.
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PM prende ‘Ben 
10’ em Copa

Dupla é presa 
em Nova Iguaçu

Suspeito roda 
no Centro

 LUm homem foi preso em fla-
grante na tarde de ontem, em Co-
pacabana. Segundo a PM, ele era 
conhecido como ‘Ben 10’ e tinha 
um mandado de prisão em aber-
to pelo crime de homicídio quali-
ficado. A prisão aconteceu durante 
uma abordagem feita por policiais 
na Rua Euclídes da Rocha. Uma 
pistola e um carregador lotado de 
munições foram apreendidos.

 LUma dupla de criminosos 
foi presa ontem, em flagrante, 
com drogas, no bairro Ambaí, 
nas proximidades da comuni-
dade Buraco do Boi, em Nova 
Iguaçu. De acordo com a PM, 
agentes do 20º BPM (Mesqui-
ta) encontraram duas pistolas 
9 mm e drogas no local onde 
estavam os suspeitos. 

 LUm homem identificado 
como Jairo Gomes Reis, que 
praticava há anos o crime 
conhecido como ‘saidinha 
de banco’, foi preso na últi-
ma quinta-feira, por agen-
tes da 5ª DP (Mem de Sá), 
no Centro. A prisão teve 
apoio de policiais Progra-
ma Centro Presente. 

RAPIDINHAS...
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‘Eu só quero que meu 
filho descanse em paz’
A dor da mãe do adolescente que morreu afogado em Cabo Frio

 L PUXADO PELO MAR NA PRAIA DO FORTE

‘S
ó quero que meu fi-
lho descanse em paz”. 
O desabafo é de Cris-

tiane Crispim, mãe do adoles-
cente de 15 anos que morreu 
após se afogar na Praia do For-
te, em Cabo Frio, na Região dos 
Lagos, na última sexta-feira. O 
corpo de Estevão Kaique Cris-
pim de Alcântara será enterra-
do hoje, em Belo Horizonte, 
Minas Gerais.

Estevão foi puxado pelo 
mar, enquanto nadava ao lado 
da mãe e de outros parentes. A 
família, que é de Belo Horizon-
te, estava em Cabo Frio a pas-
seio, durante o feriado.

Seu corpo foi encontrado, 
segundo os Bombeiros, em um 
local conhecido como “Canto 
da Praia do Forte” na manhã de 
sábado. “Eu fui a mulher que 

mais gritei naquela praia ca-
çando meu filho”, relembrou a 
mãe, aos prantos.

Em entrevista ao MEIA HORA, 
Cristiane, muito emocionada, fez 
questão de exaltar os profissionais 

que auxiliaram nas buscas. “Eu 
quero agradecer aos bombeiros, 
policiais, guarda-vidas e ao pessoal 
da barraca em que eu estava. To-
dos me ajudaram demais”. Cerca 
de 25 militares participaram das 
buscas, que contaram com drone, 
moto aquática e helicóptero. Estevão Kaique Crispim, de 15 anos, nadava ao lado de familiares

REPRODUÇÃO / REDES SOCIAIS

 L ROBERTA SAMPAIO

BUSCAS PELO

JOVEM CONTARAM 
COM 25 MILITARES, 

DRONE, HELICÓPTERO 
E MOTO AQUÁTICA  

MEIA HORA · RIO DE JANEIRO, SEGUNDA-FEIRA, 10/4/20234
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A 25ª Campanha Nacional de 
Vacinação contra a Gripe começa 
hoje e vai até 31 de maio nos postos 
de saúde em todo estado do Rio. 
Com média de 1.100 assistências 
por dia, os atendimentos a casos de 
gripe nas últimas semanas prati-
camente dobraram em relação ao 
início de fevereiro: a média diária 
de 548 saltou para 1.234.

Para quem for se imunizar, é 
necessário levar documento de 
identificação, caderneta de vaci-
nação e comprovante da classi-
ficação como grupo prioritário - 
como laudo médico, documento 
para os grupos profissionais aten-
didos, entre outros. A vacina con-
tra a Influenza pode ser aplicada 
com qualquer outro imunizante e 
com outros medicamentos - exce-
to para crianças de 5 a 11 anos, que 
precisam aguardar um período de 
15 dias entre as vacinas e priorizar 
a dose contra Covid-19. 

Gripe: 
começa a 
vacinação

 L HOJE

Campanha vai de até 31 de maio

DIVULGAÇÃO

ATENDIMENTO

PEDIÁTRICO 
COM CASOS DE 
BRONQUIOLITE 

TAMBÉM CRESCEU

RAPIDINHAS...

Câmeras em escolas municipaisSistema identifica foragidos
 LApós anúncio do Palácio do 

Planalto da liberação de R$ 150 
milhões para fortalecer o apoio 
à ronda escolar, feito na última 
quarta-feira, a Secretaria Muni-
cipal de Educação (SME) apre-
sentará ao Governo Federal 
projetos já em andamento no 
Rio de Janeiro, para serem am-
pliados e aprimorados, e outros 

planos de segurança para serem 
implantados, como a instalação 
de câmeras de segurança nas es-
colas municipais do Rio. O re-
curso será disponibilizado pelo 
Fundo Nacional de Segurança 
Pública por meio de edital do 
Ministério da Justiça e Seguran-
ça Pública. A previsão é que seja 
publicado ainda nesta semana.

 LO planejamento de seguran-
ça da Polícia Militar para o jogo 
entre Flamengo e Fluminense, 
que aconteceu ontem, no Ma-
racanã, contou com um siste-
ma eletrônico de inteligência 
nas catracas capaz de identifi-
car foragidos da Justiça e acesso 

irregular de torcedores no Está-
dio do Maracanã. A corporação 
mobilizou efetivo de 750 agen-
tes. Desenvolvido pelo Minis-
tério da Justiça e Segurança Pú-
blica, o sistema das catracas fica 
conectado ao Banco Nacional 
de Mandado de Prisão. 
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ESPORTES
FOTOS MARCELO GONÇALVES / FLUMINENSE FC

 MAILSON SANTANA/FLUMINENSE FC

BOMBA DE BOMBA DE 
CHOCOLATECHOCOLATE

 
 

Marcelo abre a porteira e o 
Time de Guerreiros atropela Fla, 

por 4 a 1, conquistando o Carioca 
pela 33ª vez. PÁGINAS 8 A 11

RIO DE JANEIRO, SEGUNDA-FEIRA, 10/4/2023



ESPORTES
PRÓXIMOS JOGOS
Quinta Maringá  20h

Domingo Coritiba 16h

PRÓXIMOS JOGOS
Quarta Paysandu  19h30

Sábado América-MG 16h

Fábio; Guga, Nino, Felipe Melo (Vitor 
Mendes) e Marcelo (Gabriel Pirani); 
André, Alexsander, Paulo Henrique 
Ganso (David Braz) e Jhon Arias; Keno 
(Lima) e Cano.  
Técnico: Fernando Diniz.

Santos; Fabrício Bruno (Filipe Luís), David 
Luiz e Léo Pereira (Matheus França); Va-
rela, Gerson, Thiago Maia (Victor Hugo) e 
Ayrton Lucas; Cebolinha (Matheus Gon-
çalves), Pedro e Gabigol (Everton Ribeiro). 
Técnico: Vítor Pereira.

Local: Maracanã Juiz: Bruno Arleu de Araújo Auxiliares: Rodrigo Figueiredo Henrique Cor-
rêa e Thiago Henrique Neto Corrêa Farinha Gols: 1º tempo: Marcelo (26 minutos) e Cano 
(31). 2º tempo: Cano (10 minutos), Alexsander (19) e Ayrton Lucas (50) Cartões ama-
relos: André, Marcelo, Alexsander e David Braz (FLU); Léo Pereira, Everton Ribeiro e Gerson 
(FLA) Renda: R$ 4.810.051,50 Público: 65.075 pagantes e 60.044 presentes

FLUMINENSE 4 FLAMENGO 1

Cheirinho de bicampeão
Fluzão deita e rola em cima do Flamengo, mete 4 a 1 e levanta o troféu do Cariocão

 L UH... É CHOCOLATE!

E
m uma atuação de gala, o 
Fluzão premiou seus torce-
dores no domingo de Pás-

coa com um verdadeiro choco-
late em cima do seu maior rival. 
Com dois gols de Cano, Marcelo 
e Alexsander, o Tricolor aplicou 
uma goleada de 4 a 1 sobre o Fla-
mengo e faturou o bicampeona-
to do Carioca. É o 33º troféu da 
competição conquistado pelo 
clube das Laranjeiras.

O resultado coroa o traba-
lho de Fernando Diniz que 

conquistou pela primeira vez 
um título de expressão esta-
dual. Já para Vítor Pereira, a 
pressão se tornou ainda mais 
complicada com o terceiro 
vice pelo Flamengo na tem-
porada, além do vexame no 
Mundial de Clubes.

O Fluminense começou a 
partida em um ritmo muito in-
tenso. Aos 26 minutos, Marce-
lo fez um belíssimo gol e abriu Cano marca o segundo gol do Flu e deixa David Luiz atordoado

MARCELO GONÇALVES / FLUMINENSE FC

O RUBRO-NEGRO

ENTROU EM CAMPO 
EM PONTO MORTO E O 
TRICOLOR JÁ ESTAVA 

NA 5ª MARCHA

FLUMINENSE

COBRA DO JOGO
Cano, Marcelo e 
Alexsander

BOLA CHEIA
Fábio, Ganso, Keno e 
Arias

DEU PRO GASTO
Felipe Melo, André, 
Nino e Guga, David Braz 
e Vitor Mendes

BOLA MURCHA
Lima entrou, mas não 
manteve o ritmo do 
time

PERNA DE PAU
Gabriel Pirani não 
teve tempo de mostrar 
alguma coisa

TÉCNICO
Fernando Diniz deu 
aula de futebol no 
portuga do Fla

ATUAÇÕES

TRICOLOR!
FALA,

EU TE DISSE, MANINHO,
que o cheirinho seria de bicampeão. 
Aliás, Dadá Nação, quer chocolate? 
Hummm. Tá 
uma delícia! 
Tenho pra 
distribuir 
para o seu 
Menguinho 
todo. E deixa 
o portuga aí. 
KKKKKKKKK 
(RINDO ALTO).

DIDI LARANJEIRAS

RUBRO-NEGRO!
FALA,

LANDIM, BRAZ E SPINDEL,
seus incompetentes, vazem logo do 
meu Mengão. Mas antes mandem 
embora esse portuga, que não sabe 
escalar e nem substituir. Acabou 
com aquele 
FLAMENGO. 
Coloquem ele pra 
voltar pra sogra 
pelo Oceano 
Atlântico numa 
canoa. AGORA!!!

DADÁ NAÇÃO

FLAMENGO

DEU PRO GASTO
Santos, Thiago Maia, 
Matheus França e 
Ayrton Lucas

PERNA DE PAU
Pedro, Gabigol, E. 
Ribeiro, D. Luiz, Varela, 
Filipe Luís, Victor Hugo

BOLA MURCHA
Matheus Gonçalves, 
Cebolinha, L. Pereira, 
Fabrício Bruno, Gerson

TÉCNICO
Vítor Pereira não 
sabe escalar e nem 
substituir. Horrível

ATUAÇÕES

o placar no Maracanã. Aos 31, 
o Tricolor ampliou com Cano. 
Mas o Fluzão queria mesmo 
era chocolate e deixou para se 
lambuzar no segundo tempo. 

O Fla voltou com duas alte-
rações. Everton Ribeiro e Ma-
theus França nas vagas de Ga-
bigol e de Léo Pereira, que não 
deram certo, assim como a es-
calação inicial de Vítor Pereira. 

Aos 10, Cano bateu pênalti e 
Santos defendeu, mas no rebote 
o argentino fez o terceiro gol do 
Flu. Apesar disso, o Tricolor não 
diminuiu o ritmo. Aos 19, Ale-
xsander garantiu o chocolate, 
mesmo com Ayrton Lucas mar-
cando o tento de honra, aos 50.
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ESPORTES

 L FALA, GANSO!

‘Time muito forte’
Meia vê Flu lutando por todos os títulos em 2023

A
pós a conquista do bi-
campeonato carioca, o 
meia Paulo Henrique 

Ganso exaltou a qualidade do 
elenco do Fluminense. O ca-
misa 10 afirmou que o Trico-
lor tem qualidade para brigar 
por todas as taças que irá dis-
putar na temporada.

“A gente vai brigar por todos 
os títulos. Temos trabalhado e 
temos elenco para isso. E con-
tamos com a torcida que dá um 
incentivo a mais para a gente. 
Ficamos ainda mais fortes”, 
afirmou o meia.

O Fluminense tem pela 
frente Libertadores, Copa do 

Brasil e Brasileirão. Um dos 
principais jogadores do Flu-
minense, Jhon Arias exaltou a 
preparação de Fernando Diniz 
para o segundo jogo da final. 

“Mostramos que somos um 
time muito bom, um cara sen-
sacional como é o Fernando 
Diniz, uma comissão técnica 
muito boa. Depois da parti-
da contra o Sporting Cristal, 
o Fernando falou no vestiário 
que tinha total certeza que ía-
mos virar. E hoje foi como foi. 
Conseguimos virar porque es-
tamos capacitados, trabalha-
mos muito para isso”, disse o 
atacante colombiano. Ganso feliz ao segurar a taça

MAILSON SANTANA/FLUMINENSE FC
O clima no Flamengo ficou 

bastante pesado após a derrota 
para o Fluminense na final do 
Campeonato Carioca. Na saí-
da para o vestiário, Gabigol e 
Bruno Henrique, dois grandes 
ídolos do Rubro-Negro, discu-
tiram com torcedores, que es-
tavam irritados com o placar 
elástico e o vexame na decisão.

Com dois gols de Cano, Mar-
celo e Alexsander, o Tricolor apli-
cou uma goleada de 4 a 1 sobre 
o Flamengo e faturou o bicam-
peonato do Carioca. É o 33º tro-
féu da competição vencido pelo 
clube das Laranjeiras. O resulta-
do coroa o trabalho de Fernando 
Diniz que conquistou pela pri-

meira vez um título de expressão 
estadual. Já para Vítor Pereira, a 
pressão se tornou ainda mais 
complicada com mais uma taça 
perdida pelo Fla na temporada.

Gabigol discute 
com torcedores 

 L CRISE NA GÁVEA!

Gabi insatisfeito após o jogo

REGINALDO PIMENTA
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FLUMINENSE
REGINALDO PIMENTA

BICAMPEÃO CARIOCA



FLUMINENSE Agachados: Guga, Vitor Mendes, Cano, André, Giovanni, 
Alexsander, Gabriel Pirani, Arias, Lima e John Kennedy

Fábio, Alexandre Jesus, Keno, Nino, David Braz, Marcelo, 
Felipe Andrade, Felipe Melo, Ganso, Manoel, Alan, Pedro 
Rangel e Vitor Eudes

Fernando Diniz

EM PÉ  

AGACHADOS

TÉCNICOCARIOCA 

1906, 1906, 19071907, 1908, , 1908, 19091909, 1911, , 1911, 

19171917, 1918, , 1918, 19191919, 1924, , 1924, 19361936, , 

1937, 1937, 19381938, 1940, , 1940, 19411941, 1946, , 1946, 

19511951, 1959, , 1959, 19641964, 1969, , 1969, 19711971, , 

1973, 1973, 19751975, 1976, , 1976, 19801980, 1983, , 1983, 

19841984, 1985, , 1985, 19951995, 2002, , 2002, 20052005, , 

2012, 2012, 20222022 E 2023 E 2023
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Lucas Perri; Rafael (Daniel Borges), Philipe 
Sampaio, Luis Segovia e Hugo (Marçal); 
Marlon Freitas (Danilo Barbosa), Lucas 
Fernandes e Raí; Gustavo Sauer (Carlos 
Alberto), Luis Henrique (Victor Sá) e Ma-
theus Nascimento. Técnico: Luís Castro.

Leandro; Lucas Mota, Igor Amaral, Tho-
más Kayck e Kaio Cristian (Julinho); Mi-
ticov (Jackson Caucaia), Romarinho (Ke-
verton) e Vinícius Garcia; Clisman (Paulo 
Henrique), Emerson Urso e Pablo Thomaz 
(Raphael Lopes). Técnico: Caio Couto.

Local: Estádio Raulino de Oliveira Juiz: Alexandre Vargas Tavares de Jesus Auxiliares: 
Lilian da Silva Fernandes Bruno e Fabiana Nobrega Pitta Gols: 1º tempo: Lucas Fernan-
des (11 e 18 minutos), Romarinho (28) e Gustavo Sauer (40) 2º tempo: Julinho (6 mi-
nutos), Gustavo Sauer (20) e Philipe Sampaio (31) Cartões amarelos: Philipe Sampaio 
(BOT); Miticov (AUD) Renda: R$ 43.912,00 Público: 1.484 pagantes e 1.810 presentes

BOTAFOGO 5 AUDAX-RJ 2

 L FINAL DA TAÇA RIO

Foi de goleada!
Fogão mete 5 a 2 no Audax e tá na Copa BR 2024 

E
m um jogo bastante movi-
mentado, o Botafogo vol-
tou a derrotar o Audax-RJ, 

desta vez por 5 a 2, no Raulino, 
e conquistou a Taça Rio. Elimi-
nado da fase final do Carioca, o 
Alvinegro cumpriu sua missão: 
a classificação para disputar a 
Copa do Brasil de 2024. 

O Glorioso começou com 
tudo e abriu rapidamente 2 a 0 
contra o Audax. Com 18 minu-
tos, Lucas Fernandes marcou 
dois gols. Ainda na primeira eta-
pa, o Audax descontou, aos 28, 
com Romarinho. Antes do in-
tervalo, o Fogão voltou a am-
pliar, aos 40, com Gustavo Sauer.

O Botafogo voltou mais re-

Jogadores abraçam Lucas Fernandes no 1º gol dele na partida

VÍTOR SILVA / BOTAFOGO

laxado para o 2º tempo. Aos 6, 
Julinho diminuiu para o Au-
dax. Porém, aos 20, Gustavo 
Sauer marcou outro gol. 

Ainda houve tempo para 

mais um. Aos 31, Marçal co-
brou falta na medida para Phi-
lipe Sampaio cabecear e fechar 
a goleada do Botafogo sobre o 
Audax na final da Taça Rio.

PRÓXIMOS JOGOS
Copa do Brasil Quarta Ypiranga-RS  21h30 Colosso da Lagoa

Brasileirão 15/04 São Paulo 18h30 Niltão
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  A GATA DA HORAESPORTES

põe a galera arrepiada e en-
louquecida. Dona de um corpo perfeito e 
com curvas esculturais, a amapaense, que 
é atriz pornô e influenciadora, encanta 
com cliques que demonstram que está 
com o shape em forma. Ela também é co-
nhecida como Sereia Moana, que é o seu 
nome na plataforma de filmes adultos. 
Espie mais no Instagram @mell_melloofc

MELL MELLO

Gatas, mandem fotos e fone para agatadahora@meiahora.com

DIVULGAÇÃO  

PRÓXIMOS JOGOS
Sábado Atlético-MG  21h

23/04 Palmeiras 16h

14

 L ATACANTE AVISA:

‘Eu é quero jogar!’
Alex Teixeira vê melhor ritmo de jogo em 2023

O 
atacante Alex Teixeira es-
tá num ritmo de jogo me-
lhor no Vasco em 2024. 

Ao contrário de 2023, quando 
terminou a campanha do acesso 
à Série A do Brasileirão no ban-
co de reservas, o jogador na atual 
temporada já é dono de três gols, 
sendo dois deles em clássicos, 
além de três assistências. 

“No ano passado, não pude 
fazer a pré-temporada, a Série 
B já estava no meio. Esse ano, 
com calma, fiz uma boa pré-
-temporada, fiz alguns jogos 

e isso mudou completamen-
te meu ritmo de jogo”, disse ao 
portal GE, emendando: 

“Eu tenho a cabeça boa, sou 
tranquilo quanto a isso. Sei que 
a torcida cobra do jogador, es-
se ano está sendo totalmente 
diferente com a pré-tempora-
da. Estou entregando melhor e 
quero é jogar”.

Apesar de ter iniciado sua 
carreira pela ponta esquerda, 
Alex Teixeira é polivalente. Ele 
já jogou aberto, centralizado e 
como meia armador. 

VASCAÍNO!

FALA,

EU ATÉ QUE TÔ GOSTANDO 
do Alex Teixeira. O que falta é o 
técnico Maurício Barbieri acertar 
o time logo. Não tem desculpa! 
Vamos só disputar 
o Brasileirão e a 
torcida (tô nessa 
e insisto) quer, no 
mínimo, ficar no 
G-4 pra pegarmos 
a Liberta em 2024. 

DEDÉ COLINA

O Atlético-MG 
já havia vencido o primei-
ro jogo sobre o América, 
por 3 a 2, na final do Cam-
peonato Mineiro. E, on-
tem, voltou a derrotar o 
rival, desta vez, por 2 a 
0, com gols de Hulk. É o 
quarto troféu consecu-
tivo que o Galo levanta, 
num total de 48.

No primeiro jogo da 
final do Paulistão, o Pal-
meiras perdeu para o Água 
Santa, por 2 a 1, na Arena 
Barueri, mas, ontem, me-
teu 4 a 0, no Allianz Parque, 
com gols de José López, En-
drick e Gabriel Menino (2), 
e conquistou o segundo tí-
tulo estadual seguido, sen-
do o 25º na história.  

 LÉ TETRA! LÉ BI!
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FRASE DO DIA
“Você nunca falha até parar de tentar.”

(Albert Einstein)

 LDia tá maneiro para ser reco-

nhecida no trabalho! E a chu-

va de bençãos pode aconte-

cer, inclusive, em outras áreas 

da sua vida.

cor: rosa.
Números da sorte: 25, 61, 16

 LImprevistos podem fazer 

as coisas esquentarem, e o 

melhor a fazer é ficar fora de 

tretas. No amor, mudanças 

podem te incomodar.

cor: violeta.
Números da sorte: 15, 51, 44

 LPensar sobre o futuro pode 

te trazer ansiedade, mas 

mantenha os pés no chão. No 

amor, não deixe o passado in-

terferir no presente.

cor: vermelho.
Números da sorte: 46, 36, 10

 LVocê pode criar novas pos-

sibilidades de trabalho, mas 

antes, vai precisar confiar em 

suas capacidades. No amor, 

viva o momento.

cor: laranja.
Números da sorte: 37, 12, 39

 LPode querer mudar ideias e 

tarefas que não batem muito 

bem com o trabalho ou as ta-

refas diárias. No amor, aposte 

em novidades e quentura.

cor: cinza.
Números da sorte: 02, 36, 20

 LVocê terá motivação para se 

dedicar às mudanças e ao seu 

progresso. No trabalho, tome 

cuidado com atrasos. Você e 

o mozão ficarão nas nuvens.

cor: roxo.
Números da sorte: 57, 18, 45

 LA semana começa com o as-

sunto grana, e você terá boas 

chances pra aumentar a sua 

renda. No amor, tenha equilí-

brio para não se doar demais.

cor: preto.
Números da sorte: 40, 14, 58

 LNo trabalho, mostre todas as 

suas capacidades, que o reco-

nhecimento vem que vem. No 

amor, não aja sem pensar nas 

consequências.

cor: creme.
Números da sorte: 33, 15, 23

 LSe souber aproveitar as 

oportunidades, pode ser re-

conhecida e tendo parcerias 

vantajosas. Nos assuntos do 

coração, aposte na leveza.

cor: pink.
Números da sorte: 15, 42, 22

SANTA MADALENA DE 
CANOSSA 
Madalena Gabriela de Canossa nas-
ceu em Verona, no dia 1° de março 
de 1774, de família nobre e rica, ter-
ceira de seis irmãos. Com apenas 
cinco anos, ficou órfã de pai; dois 
anos depois, foi abandonada pela 
mãe, que recasou com o marquês 
Zenetti de Mântua. A educação de 
Madalena e de seus quatro irmãos 
foi confiada a uma governanta fran-
cesa severa, que não compreenden-
do o caráter da menina, a tratava 
com dureza. Foi beatificada, em 
1941, por Pio XII e, em 1988, cano-
nizada por João Paulo II.

REGÊNCIA:
Cigana Esmeralda
MENSAGEM:
Esmeralda avisa que relem-
brar e querer reviver o pas-
sado será uma péssima op-
ção. Lembre dos erros e das 
decepções passadas como 
ensinamento. Assim, evitará 
que se repitam.
SAUDAÇÃO:
Optchá, salve o povo cigano
CORES:
Verde, dourado e branco
ELEMENTOS:
Terra e fogo
SIMPATIA:
Para eliminar toda energia 
do passado, mágoas e de-
savenças do seu lar, acenda 
seis incensos de sândalo. 
Peça para Esmeralda a re-
conciliação e a união entre 
todos os seus.

 LPode sentir uma irritação, 

e uma dose de paciência vai 

bem para evitar prejuízos. No 

amor, nada de cobranças ou 

assuntos delicados.

cor: azul-esverdeado.
Números da sorte: 59, 23, 49

 LSinal de tensão com amigos 

e parentes envolvendo gra-

na. Aprenda a contar com os 

outros, mas depender só de 

si. No amor, tenha pé no chão.

cor: bege.
Números da sorte: 60, 14, 35

 LFoque em fazer mudanças a 

nível pessoal, mas fique aten-

ta com exageros. No amor, 

aposte nas conversas, seja 

com o crush ou com o mozão!

cor: verde-esmeralda.
Números da sorte: 33, 59, 22

ALTO-ASTRAL

HORÓSCOPO

de 21 de junho a 22 de julho de 23 de julho a 22 de agosto de 23 de agosto a 22 de setembro

CÂNCER LEÃO VIRGEM

LIBRA ESCORPIÃO SAGITÁRIO
de 23 de setembro a 22 de outubro de 23 de outubro a 21 de novembro de 22 de novembro a 21 de dezembro

de 21 de março a 20 de abril de 21 de abril a 20 de maio de 21 de maio a 20 de junho

ÁRIES TOURO GÊMEOS

SANTO DO DIA

LUZ E AXÉ
BABALORIXÁ LUCC  D’GUIÃN  

atendimentolucc@gmail.com  
    (21) 99914-3025  

de 22 de dezembro a 20 de janeiro de 21 de janeiro a 19 de fevereiro de 20 de fevereiro a 20 de março
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BABADO

 LD e  v o l -
ta de uma 
viagem a 
trabalho 
no Japão, 
o deputa-
do Túl io 
Gadê lha 
reencon-
trou a na-
m o r a d a 
Fátima Bernardes após 27 
dias. “Ela só estava sentin-

d o  f a l t a 
de alguém 
que fizes-
se as coisas 
para ela”, 
b r i n c o u 
ele, que fa-
lou sobre o 
relaciona-
m e n t o  à 
distância: 

“Não é fácil, mas tem seus 
momentos”.

REPRODUÇÃO/INSTAGRAM

REPRODUÇÃO INSTAGRAM
QUASE UM MÊS LONGE

 LO cantor Arlindinho vol-
tou a morar com o pai, 
Arlindo Cruz, que sofreu 
AVC em 2017. “Tem sido 
um aprendizado maravi-
lhoso. Às vezes, quando 
somos jovens, queremos 
sair de casa e dar nossos 
voos por aí, porém, o pra-
zer de te ver todos os dias 
e ainda me sentir protegi-
do em seu colo, me relem-
bra todos os dias a melhor 
sensação do mundo que é 
ser seu filho. Obrigado por 
ainda me ensinar e que 
Deus lhe abençoe sempre 
meu pai. Feliz Páscoa!”, 
disse Arlindinho.

FÁBIO ROCHA / TV GLOBO

 

REPRODUÇÃO DO INSTAGRAM

FLY É CAMPEÃ
 LA DJ Vitória-Régia foi a 

campeã da segunda tem-
porada do ‘The Masked Sin-
ger Brasil’, da TV Globo, re-
velando ser a ex-BBB Flay, 
de 28 anos, por baixo da 
fantasia. A final do progra-
ma foi ao ar ontem e consa-
grou a cantora como ven-
cedora após levar a melhor 
na disputa contra a Abelha-
-Rainha, vice-campeã cuja 
identidade era a apresen-
tadora Larissa Luz, e o Ga-
lo, que era o rapper Xamã.

REPRODUÇÃO/TV GLOBO

ZECA PAGODINHO 
DISTRIBUI OVOS

 LNem a chuva impediu Zeca Pagodinho de 
realizar ontem uma boa ação de Páscoa. Como 
em anos anteriores, o cantor distribuiu ovos de 
chocolate para crianças em Xerém, na Baixada, 
onde tem um sítio. “Faça chuva ou faça sol, no 
domingo de Páscoa, Zeca Pagodinho e sua fa-
mília têm só um compromisso: distribuir ovos 
de chocolate para as crianças de Xerém. Seja na 
Páscoa ou nos demais dias do ano, vamos sem-
pre nos lembrar que temos a possibilidade diá-
ria de ressuscitar o amor, a bondade e a união 
entre todos! Feliz Páscoa, família do samba”, 
escreveu o perfil do artista, no Instagram.

RESUMO DAS 
NOVELAS

O REI DO GADO

VAI NA FÉ

JESUS

AMOR PERFEITO

POLIANA MOÇA

TRAVESSIA

17h05. Globo: Ju-
dite manda Gere-
mias andar com 
cuidado. Marcos 
(foto) elogia Lilia-
na. Bruno conta 
para Marcos que Lia se casou com 
Aparício. Lia planeja viagem para o 
Araguaia. Marcos provoca Aparício.

19h40. Globo: 
 Theo (foto) tenta 
manipular Lumiar. 
Duda se enfurece 
ao saber que Ben é 
pai de Jenifer, e Sol 
tenta acalmar a menina. Jenifer vê 
fotos de Eduardo e fica constran-
gida. Clara desabafa com Helena.

21h. Record: Cai-
fás (foto) se queixa 
de Anás. Arimatéia 
tenta conversar com 
Tiago Justo, mas é 
destratado. Barra-
bás ordena que os rebeldes reúnem 
o maior número possível de pessoas 
para a revolta. 

18h25. Globo: Ma-
rê (foto) e Orlando 
acreditam que To-
bias seja seu filho. 
Júlio diz a Verônica 
que Anselmo pode 
ser aliado de Gilda. Marê confronta 
Lívia. Gilda descobre que Marê acha 
que Tobias seja seu filho.

20h30. SBT: Davi 
explica para Eugê-
nia (foto) que, se 
Zezinho for o pai 
biológico de Pedro 
e Chloe, ele tem o 
direito de conviver com as crianças. 
Tião captura João e arrasta o garoto 
para o saguão do aeroporto.

21h30. Globo:  
Chiara (foto) ajuda 
Cidália e Guerra a 
procurarem papéis 
em branco assina-
dos pelo empresário 
e deixados com Ari. Acácio vê que tem 
gente na casa de Ari. Helô se prepara pra 
invadir o prédio de Pilar e os comparsas.

LINHA DIRETA
 LSucesso nos anos 

1990 e 2000, o ‘Li-
nha Direta’ vol-
tará à telinha da 
TV Globo após 15 
anos, dia 4 de maio, 
sob o comando do 
apresentador Pe-
dro Bial. A atração 
irá ao ar às quintas-
-feiras.

ESTÃO MORANDO 
JUNTOS
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CHURRASQUEIRO 
Saladeiro, Atendente  Me-
sa.  Com experiência carteira.  
Comparecer  Avenida Mem de 
Sá, 99 -Centro ou enviar Currí-
culo e-mail: 
novalapa@gmail.com tel/ 
whatsapp: 98847-1968
 

PCD V/TEXTO
Empresa Conserv admite: pré 
requisitos: morar próximo 
Nova Iguaçu, laudo médico, 
maior de 18anos. Agendar 
entrevista tel.: 3169-1935/ 
2668-2605

 

LIVROS V/TEXTO
Cultura Racional dos Livros Uni-
verso em Desencanto: conheci-
mento vindo de um mundo supe-
rior, o mundo Racional.
 

SARA D'CIGANA 
Cartas e Tarô. Faço/ Desfaço 
qualquer trabalho: magia, amar-
rações, separações. Resultados 
Rápidos! Consulta R$70,00. 
Cascadura: 2596-6002/ 99962-
4326/ 98040-8706 Whatsapp. 
www.saradacigana.com.br
 

ABALA NOVA IGUAÇU 
Gatas a partir de R$60,00 (Ve-
nha Conferir). Travessa Rosin-
da Martins 06/404 (Próximo 
Estação). Segunda/sábado, 
9:00h/18:15h. Tel.(21)98329-6742 
WhatsApp (Admite-se)
 

ABSOLUTO PAULÃO 
Cavalão  Único  25 motivos 
verdadeiros. Meio Homem meio 
cavalo. Atendimento  homens, 
mulheres/ casais. Apartamento 
confortável  Copacabana  24hs. 
Fotos/vídeos  Whatsapp   99781-
7656
 

ADMITE-SE 
Moças maiores 18anos, ganhos 
acima de R$2.000,00 semanais, 
alto nível, ótimo ambiente, 
segurança total, trabalhar se-
gunda/sexta. Tel.(21)96881-4096 
(21)99829-4729 Arruda
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