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A GATA DA HORA

Pogha esta liberado pra jogar

Depois de um ano emeio de
pesadelo, o meia francés Paul
Pogba podera voltar a jogar a
partir de hoje, quando termi-
nasua suspensao de 18 meses
por doping. O jogador ainda
ndo encontrou um clube para
retomar sua carreira.

Pogba foisuspenso por qua-
tro anos por ter testado positi-
voparametabélitosnaoendo-
genosdetestosterona (DHEA)
apos o jogo entre Juventus e
Udinese, em 20 de agosto de
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2023. No entanto, o Tribunal
Arbitral do Esporte (TAS) re-
duziu a suspensdo para 18
meses ao considerar que a in-
gestaodasubstancianaofoiin-
tencional, massim provenien-
te um suplemento alimentar
prescrito porummédicoqueo
jogador consultou na Flérida.
Pogba tinha contratocoma
Juventusaté 2026, masas par-
tes chegaramaumacordo pa-
ra romper o vinculo em no-
vembro do ano passado.

Final da Taca Rio vai comecar

e A bola rola hoje, as 17h45,
parao primeiro duelo dade-
cisao da Taga Rio. Madurei-
ra e Sampaio Corréa vao se
enfrentar no Estddio Anice-
to Moscoso. O duelo entre o
Tricolor Suburbano e o Ga-

«ENZO ALVES, , filho do ex-
-lateral-esquerdo Marce-
lo, de 15 anos, foi convoca-
do pela sele¢do espanhola
sub-17 paraasegunda fase
do Campeonato Europeu
da categoria.O jovem éum
dos destaques das catego-
rias de base do Real Madrid,
onde o pai é idolo.

linho da Serra vale uma vaga
na Copa do Brasil de 2026,
além do primeiro titulo da
temporada para o vencedor.
No geral,as equipesjdseen-
frentaram duas vezes, com
duas vitdrias do Sampaio.

*HENRIQUE, lateral-es-
querdo ex-Vasco, é o
novo reforco do Valla-
dolid-ESP. O jogador,
que estava livre no
mercado, assinou até
o fim da temporada. O
ultimo clube dele foi o
Lyon. L4, ficou até 2024
e disputou 45 jogos.

DIVULGACAO

CRISGALERA € musado OnlyFansechama aatencaonasredes
sociais ao mostrar algumas partes de seus treinos na acade-
mia, bem como os resultados no corpo, ostentando fotos de
biquini. Com uma rotina intensa de mais de 3h de treino dia-
rio, a modelo conta que lutar boxe é o seu exercicio favorito.

Gatas, mandem fotos e fone para agatadahora@meiahora.com



